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� � � � 年共应用 �� � 余例
,

经随访观察 �� 例
,

治愈 � � 例
,

占 � � �
,

显效 �� 例
,

占 � � �
,

总

有效率 � �� �
,

且无明显副作用
。

四
、

典型病例

张某
,

女
,

�� 岁
。

手
、

足冻疮 �� 年
,

曾使

用许多种治疗方法
,

都无明显疗效
,

手
、

足冻

疮不但肿
、

痛
、

痒而且溃烂化脓
。

� � � � 年冬

季使用防冻防裂霜 �一 � 次后
,

冻疮逐 渐 消

退
,

坚持每天用药 �一 � 天 原有冻疮全部痊

愈
,

而且以后寒流到来之际也不再复发
。

五
、

讨论

冻疮是由于寒冷对皮肤的刺激及神经的

反射
,

毛细血管收缩痉挛
,

而使患处血液循环

不畅
,

引起局部组织缺血缺氧产生
。

该处方

组成中以能产生局部强烈刺激感觉神经末梢

的辣椒 �’」为主
,

促使血液流通
,

配 以活血化疲

药物丹参�� 使血管进一步扩张
,

增强血流量
,

并使用有抑菌作用的大黄叹和富含多种氨酸

基的生姜 �’�
“�等中药

。

判断治疗冻疮药物的优劣
,

主要依据平

均治愈天数并参考主要症状的消失时间
。

我

们的应用结果表明
,

用药 �一� 夭后
,

症状完

全消失
,

冻疮基本治愈
,

且无过敏现象和不 良

反应
,

而且对严重冻疮亦有良好效果
。

因此
,

本品是一种较理想的防治冻疮的药物
。
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国内甲硝哩制剂的研究进展

山 东省梁山县药检所 方士 年 王 阳 奎

甲硝哩具有抗滴虫
、

抗阿米 巴及广谱的

抗厌氧菌作用
,

国内近年来用其防治厌氧菌

感染已广泛应用于临床
。

过去
,

此药剂型单

一 �仅有片剂 �
,

限制了其疗效的进一步发

挥
。

对此
,

国内药剂工作者根据该药不同用

药方式而其药物动力学没有显著差别这一特

点
,

改变其用药途径
,

研制了数种新剂型
,

用

于人体各部位厌氧菌感染的治疗
,

效果优于

单纯口服
,

亦避免了 口服引起的消化系统不

良反应
。

现结合有关文献
,

就国内近几年该

药的制刘研究进展做一简要概述
,

供参考
。

一
、

胃肠道给药

普通片剂是应用最早
,

也是应用最广的

一种剂型
,

主要用于全身性厌氧菌感染
。

其 日

服吸收迅速而完全
,

生物利用度 近 � �� �
,

一

次口服 �� � � � �� 量后至 � 小时血药浓度在

� � �� 协� � � �之间波动 �甲硝哇对大多数敏

感厌氧菌的 � �� 为 � � � 协� � � ��
,

生物半衰

期 �
�

� � �
。

�小时
,

与食物同服无影响
。

甲硝哇

属疏水性药物
,

过去其片剂的崩解度问题一

直未能很好解决
,

近来有报道采用低取代经

丙基纤维素可提高甲硝哩片剂的崩解度
。

二
、

静脉给药

近年来国内研制了几种静脉注射液用于

全身厌氧菌感染
。

主耍有
�

以聚 乙二醇等复

合溶媒制成的 �
�

� � 甲硝哇静脉注射液
�
含

氯化钠��
�

� � �的 �
�

� �
、

�
�

� � 甲硝�座注射

液 �
含葡萄糖 �� � � 的 �

�

� �
、

�
�

� � 甲硝

哇� 注射液
。

有人认为甲硝睦抑菌血浓度低

� �� 件� � � ��
,

且若用量较大或疗程较长时
,

可

产生严重的不 良反应
,

所以提倡临床应多使

用含 �
�

� � 低浓度的甲硝哩注射液
,

以减少
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毒副反应
。

三
、

皮肤给药

软膏剂
�

甲硝哇与硫磺配成 甲硝吐硫磺

软膏
,

外涂
,

同时口服甲硝哇片
,

治疗酒渣鼻
,

效果优于常规 口服 � �
� � 、

� �
。 ,

外涂 � � 硫

磺软膏组
。

霜剂
�

口前霜剂在临床上比较受欢迎
。

� � 甲硝哩霜治疗丘疹性尊麻疹
,

有效率达

�� �
。

�
�

� � 甲硝哩霜治疗疥疮
、

酒渣鼻等皮

肤病
,

对比 �� � 硫磺软膏组有非常显 著差

异
,

甲硝哩与硫磺制成的复方霜剂效果优于

甲硝哩霜
。

甲硝哇与地塞米松制成的 � � 甲

硝哇地塞米松霜治疗疥疮
、

酒渣鼻
,

总有效率

分别为 � �
�

� � 和 � �
�

� �
。

擦剂
、

醉剂
�

有人用 甲硝哇与氯霉素制成

复方 甲硝哩擦刘
,

也有将上述两种药物配制

成配剂的
。

二者用于治疗疥疮等皮肤病对 比

�� �硫磺软膏组均有显著差异
。

露剂
� 甲硝哩与氯化铝

、

冰片和丹参等配

制的露剂治疗腋臭
、

多汗症
,

均取得理想疗

效
。

四
、

口腔给药

膜剂
�
口腔感染 口服给药起效慢

,

目前多

采用膜剂局部用药
。

有人用甲硝哇
、

强的松

和冰片等制成药膜 �也有用 甲硝哩
、

氢化可的

松和盐酸丁卡因等制成 口腔膜的
�
还有人研

制了一种能在 口腔颊部粘着 �� 小时以 上 的

多层单向释药的粘贴膜剂
,

这些膜剂治疗 口

腔感染均取得理想效果
。

含嗽剂
、

糊剂
�

有用 甲硝挫和 乙酸螺旋霉

素制成含嗽剂嗽口 的
�
也有将上述两种药物

制成糊剂
,

让患者每次刷牙后直接涂擦的
。

二者均可延
一

长用药疗程
、

减少复发
、

避免胃肠

不适等副作用
。

牙用栓剂
、

牙用滴丸剂
�
有人试制了牙用

甲硝哗栓治疗干槽症
,

取得良好疗效
,

另有人

研制了甲硝吐牙用滴丸
,

经测定其溶解时间

为 �
�

� 分钟
,

体外释放度 测 定 结 果 � ��
�

�
�

�
、

� � 二 �
�

�
,

局部用药达到逆效
、

浓度高
、

作用持久的效果
。

口腔用散剂
�

、

有用甲硝哇与烟酸胺等制

成散剂
,

置于牙刷上用水润湿后刷牙的
。

加

入烟酞胺可使甲硝哩在水中的浓 度 明 显 升

高
,

增加局部用药浓度 �� �〕
。

五
、

直肠
、

阴道给药

栓剂
�

甲硝哇肛栓术前单次应用
,

用于防

止胃肠道穿孔性腹腔炎术后切口 感染
,

使切

口感染率由 � �
�

� �降至 �
�

� �
。

于氏研制的

甲硝哩中空栓剂
,

比普通栓剂具有达峰时间

快
、

峰浓度高
、

生物利用度好等优点
。

甲硝

吐
、

克霉哩和青黛等制成的妇康检
,

甲硝哩
、

氯霉素等制成的复方甲硝哩栓
,

都属于阴道

栓
,

用于治疗滴虫性 阴道炎等妇科疾病
,

效果

优于 口服片剂
。

灌肠剂
�

甲硝哇和复方新诺明制成的棍

悬液
,

保留灌肠
,

治疗阿米巴痢疾
,

疗效满意
。

阴道海绵
、

阴道泡腾片
�

冯氏研制的甲硝

哩阴道海绵
,

与普通甲硝哇阴道栓相 比
,

具有

长效
,

疗程短
、

不污染衣物
、

不妨碍正常人活

动等特点
,

经临床分组治疗
,

两药疗程有显著

性差异
。

姚 氏对所研制的甲硝哇泡腾片与普

通口服片剂进行体外灭滴虫对照实验
,

结果
�

泡腾片在 � 分钟内全部崩解并成泡沫液
,

镜

检滴虫全部杀灭 � 口服片 �� 分钟后部 分崩

解
,

镜检部分滴虫杀灭
。

六
、

鼻腔给药

含 甲硝哩 �
�

��
、

硫酸锌 �
�

� �
、

氯化钠

�
�

� � �的复方甲硝哇滴鼻液
,

用于慢性化脓

性鼻炎有一定疗效
,

如与复方磺胺 甲基异唔

噢滴鼻液或吠麻滴鼻液合用
,

效果更好
。

七
、

其它

报道用甲基丙烯酸甲酚与丙烯酸 甲酝的

共聚改性塑料为载体制成的甲俏�座缓释制剂

—
甲硝哩药线

,

置入牙周袋治疗牙周炎 �含

� � 高 浓度的甲硝哩溶液冲洗伤口防治腹部

感染术后切 口的感染
�
将甲硝哩吸附到脱脂

纱布上制成的方便敷料
,

用于防治各类手术

切口 感染
�含 � � 甲硝沙坠的纱条

,

用于脓腔换
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乡勺
。

综上所述
,

国内甲硝哩制剂进展迅速
,

且

逐步向奏效快
、

持续时间长
,

副作用少
、

疗效

确切
、

使用方便的特点发展
。

尤其是外用制剂

的开发
,

由于国内新近合成的氮酮 �� � � � ��

新型透皮吸收促进剂可以非常显著地促进 甲

硝陛的透皮吸收
,

将会有广阔的前景
。

选择

合理配方
,

开发新剂型
,

提高疗效
,

降低毒副

反应
,

仍是广大医药工作者研究开发的重要

课题
。

�参考文献略
,
极大多数来自中国医院药学杂

志
,

�� � �一�仑� ��

介绍一种输液用涤纶薄膜新处理方法

江苏海安人民医院药剂科 王 震

输液生产中影 响澄明度的原因是多方面

的
,

而小白点是影响成品合格率的重要原 因

之一
,

约占废品总数的 �� �左右 �� 
。

输液中

白点的多少与涤纶薄膜处理方法有直接的关

系
,

因此
,

采用何种方法处理榆液用涤纶薄

膜
,

是提高大输液澄明度的一个重要环节
。

据有关文献报道
,

处理涤纶薄膜的方法

主要有以下几种
� �� � 水洗法 ��� ,

�� � � � � 乙

醇法�� � ,
�� � � � � 乙醇法卜�

,
�� � 乙醇 法��〕,

��� 涤纶薄膜封闭式分散
、

除静电法间
,
���

乙停
—

盐酸法�� 等
。

近年来笔者采用一种新方法处理输液用

涤纶薄膜
,

经 � � 批 � � � � �多瓶 �规格
� � ��� ��

的应用
,

大输液澄明度稳定在 �� � 以上
,

提

高了成品率
,

生产实践证 明本法处理涤纶薄

膜优于上述几种方法
,

现将此方法介绍如下
�

取注射用氯化钠 � �
,

置量杯中
,

加适量

蒸溜水溶解
,

加乙醇至 � � � � � �� 使含醇量为

� � � �
,

充分搅匀
,

用 � 。
垂熔漏斗或用经蒸

馏水湿润的中速滤纸过滤至澄明 �初滤液需

再次过滤 �
,

在净化空气下将涤纶薄膜逐张捻

开浸入上液中浸泡 � � 以上
,

取出
、

沥干
,

用

膜过滤注射用水 �膜径 �
�

�� � �
�

� 二

旧 粗洗

�一 �次
,

再浸入灭菌生理盐水中轻搅数次
,

静

置片刻
,

再煮至沸腾
,

立即离火
,

以免涤纶薄

膜卷曲
,

凉至室温后再用流动过滤注射用水

洗至澄明度合格
,

备用
。

此法处理涤纶薄膜能

有效地洗脱其吸附的尘埃及自身的脱落物
。
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