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后静注地塞米松 � � �
,

注射毕即出现胸 闷
、

干咳
、

呼吸困难
、

全身发热
、

恐惧 �’ ‘� 等症

状
。

一般认为激素致过敏反应与病人太身系

过敏性体质有关
。

此外
,

药物往射 速 度 过

快
、

浓度过高也是一个诱发因素
。

其 它

强的松诱疟疾复发
、

地塞米松引起肠肌

痉挛
、

倍他米松致肾结石
、

醋酸可的松下领

关腔注射致双眼视网膜 中央动脉阻塞等不 良

反应
,

均有报道
,

限于篇幅不再逐一评述
。
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局 部 用 长 压 定 的 全 身 不 良 反 应

孙华君译 张紫洞校

局部用长压定 �� �� � �� �� �� 正在用于

缓慢以治疗早期男性型脱发症
。

这样的用法

会有少量长压定被吸收而可进入体循环
。

据

估计这种方式每天可被全身吸收 � 一 � � �
。

该药物在人体 中降压的有效剂量范围为每天

��  !� � �
,

因此透皮吸收的 长压定就 有 可

能引起全身性心皿管作用
。

许多研究已经报道
,

局部用长压定对正

常人血压没有影响
,

但另有研究 已证明心 电

图有轻微变化
。

有人用心动回声图 描 记 法

�� 。� � �  ! � �� � � � � � � �测定了局部用长压

定与安慰剂长期治疗期间在左心室解剖学与

功能的变化而加以评价
,

此项试验是以双盲

随机法分为平行两组进行的
。

�� 名早期进行性早熟头发稀少者 �男性

型脱发症� 参加试验
,

有�� 名用长压定治疗

他们的头皮 �每天二次
,

每次 � � �
,

内含长压

定 � �
,

丙二醇
、

乙醇和水�
,

每天长压定

总剂量为�� � �
�
而其余 �� 人作为对 照 组

。

在研究开始和第 �
、

� 个月时进行心血 管变

化侧定
。

经证明全部试验过程中
,

血压没有

变化
,

但是心率每分钟增加了 � 一 � 次
。

与

安慰剂相比
,

局部用长压定对左心室舒张末

期容量
、

心输出量 �增加 �
�

� �� 升 � 分 � 及

左心室质量都有显著增加
。

在实验期间体重

没有变化
。

作者指出
,

长期局部应用长压定
,

有足

够量的长压定被吸收而会持续地增加心容量

负荷
。

动脉血 竹扩张药如长压定
,

可以 由于

产生水和钠储留
、

增加心脏和静脉的交感神

经活性
,

或引起血液 由外周向中央室的再分

配而导致增加心脏容量负担
。

,

作者指出有冠状动脉疾病的病人
,

�

铂果

以局部用长压定治疗
,

就可增加心 脏 的 负

担
,

而且对敏感患者还会加重局部缺血的症

脸尺
。

总之
,

长葫局部用
一

长压定剂量确会产生

全身性心血管效应
,

这与临床的相关性有待

进一步确定
。
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