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� � � �� �
,

加入生理盐水 � � � � �中静滴
。

显效

者均在用药 � � �左 右改善
,

有效者可 用 药长

达 ���
,

均无副作用发生
。

疗效 观察
�

显效 � 例
,

占��  
,

意识清

楚
,

语言功能恢复
,

瘫痪肢体肌力达 � 级
,

进食
、

行走自如
,

生活基本自理
。

有 效 �

例
,

占�� �
,

肌力提高 � 级
,

语言功能有所

恢复
。

无效 � 例
,

占��  
,

为植物 性 生 存

者
,

无肌力改善
,

目前仍在继续用药
。

药理探讨
�

’

脑活素是一种改善脑代谢的

神经细胞活化剂
,

药物化学结构尚未公开
,

它是一种从动物体内提取的非蛋白质氨基酸

制剂
,

已知有� �种氨基酸
,

分子量在一万以

下
,

可直接越过血脑屏障
,

参予神经细胞中

核酸代谢和蛋白质合成
,

并能激活神经细胞

的呼吸和激素产生
,

使已损伤 �未变性� 的

伸经细胞恢复功能
。

脑活素巾含有神经递质

及递质 前体的生物胺
,

可加强胆硷醋酶的活

性
,

并抑制迷走神经的传出
,

同时 可 加 速

葡萄糖通过血脑屏障的运转速度
,

改善脑能

量供应
,

增加普酸环化酶的活性
,

有利于脑

细胞记忆功能的恢复
。

脑活素是一种治疗各

种脑病
,

外伤及手术后所致井发症的理想药

物
,

很值得推广应用
。
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一
、

维丁胶性钙
、

叶酸洽疗婴幼儿腹泻

李氏用维丁胶性钙治疗婴幼儿腹 泻 � ��

例
,

获满意疗效
。

急性者立即肌注维丁胶性

钙注射液 � � �
,

同时口服复方维生素�液 �

� �
,

每日 � 次
,

共服 � 天
。

迁延性及 慢 性

病例
,

年龄 � � 个 月者肌注维丁狡性钙注射

液 � � �
,

每 � 天一次
,

� � 个月者每 � 天

一次
,

共用 � � � 次
� 同时 口服复方维生素

� 液
。

结果总有效率达 � �
,

� �
,

明显高 于 使

用复方磺胺甲恶哇
、

毗呱酸
、

庆大霉素等抗

菌药物治疗的对照组 �‘�
。

杨氏采用口服叶酸每 次 � � �
,

每 日 �

次
,

同时辅以液体疗法
,

共治疗� �例秋冬事
腹泻患儿

� 片口� �例使用氨节西林加庆大霉

素或映喃哩酮加丙氧节吮的对照组作比较
。

结果治疗组平均止泻时间为 �
�

�� 士 �
�

�� 天
,

对照组为�
�

�� 士 �
�

�� 天
,

治疗组的疗效明显

优于对照组 �“�
。

二
、

精氨酸洽疗红皮病型银屑病

红皮病型银屑病是一种少见的皮肤病
,

病程长
,

病情严重
。

目前主要采用 巾
、

大剂

量糖皮质激素及免疫抑制剂治疗
。

尹氏报道

�� 例经糖皮质激素或免疫抑制剂治疗后病情

无明显好转的红皮病型银屑病患者
,

采用精

氨酸�� �
、

维生素 � � � 加入 ��  葡 萄 糖 液

� � � � �中静滴
,

每 日一次
,

连续应用 �� � ��

天
,

以后改为每间歇 � � � 天用 ��  �! 天
。

结果经 � 一 � 个月治疗
,

�� 例中痊愈 � 例
,

显效 � 例
,

有效率 � �� �
。

在用药后 �� 天内全

部病例均出现临床症状改善 �“�
。

三
、

肌普洽疗 抽动秽语综合征

肌普与氟呱咙醇联合治疗抽动秽语综合

征有 良效
。

赵氏等报道�� 例
,

件 日给予肌普

� �一� � � � � � �
、

氟呱 吮 醇 �
�

� � � �
�

� � �

� � �
,

分 � 次 口服
。

结果显效 �� 例
,

有效 ��

例
,

总有效率达 � �
�

��
,

在
�

显效的�� 例中
,

有招

例在 � 个月内不自主运动与发声几乎全部消

失
,

并在第二个月停服氟呱睫醇
,

卯用肌普

维持治疗
。

而单用氟呱呱吮醇治疗的�� 例
,

在加大剂量至有严重副作用的情况下
,

其总

有效 率
一

也仅达 �� � � � �
。

四
、

肌醇治疗糖尿病末稍神经病变
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据研究发现
,

糖尿病患者尿中的肌醇排

出量增加
,

且糖尿病患者山梨醇旁路代谢增

强
,

使周围冲经组织中肌醇含量下降
,

从而

降低了�
� � 一 �

“ 一 � � �酶的活性
,

产 生神

经病变
。

口服肌醇可补充神经组织中醇肌的

不足 , 促进末稍伸经组织细胞功能恢复正常
。

姜氏等报告� �例
,

当空腹血糖控制 在 �
�

��

� �
�

�� � � �� �时
,
口服肌醇每次 � � �

�

� � ,

每 日 � 次
,

经 � 一 � 个 月治疗后
,

�� 例全部

显效
,

末稍神经症状明显减轻或消失
,

有效

率�� 。�
�
而同期采用维生素 �

、
�

, �

治 疗 的

�� 例
,

仅 � 例有效
,

有效率仅 ��
�

� �
,

两组

差异非常显著 �“�
。

五
、

烟酸肌醇醋治疗座疮

烟酸肌醇醋治疗座疮疗效 良好
,

其机理

可能与调节皮脂腺分泌及扩张毛细血管
,

以

加速皮脂腺分泌物 从毛囊口排泄有关 �“�
。

莫

氏报道�� 例
, 口服烟酸肌醇脂每次�

�

� � ,

每

日 � 次
,

疗程 � 周
,

结果治愈 �� 例
,

显 效

�皮损��  消失 � � 例
,

有效 �皮损�� �消

失� � 例
,

有效率达 ��  �� �
。

郝氏用上法治

疗�� 例
,

经 � 一 � 疗程治疗后
,

治愈 �� 例
,

显效 � 例
,

有效 � 例
,

总有效率�� � �
‘“�

。

六
、

硫酸亚铁治疗婴幼儿屏气发作 �呼

吸暂停症�

婴幼儿屏气发作可能是由于体内缺铁及

副交感神经功能亢进所致
。

患儿红细胞胆碱

醋酶低于正常
,

其原因可能是缺铁 引 起 乙

酞胆碱醋酶合成障碍及结构改变
,

使乙酞胆

碱在体内积聚
,

因而导致副交感神经功能亢

进
,

在情绪激动等因素的诱发下
,

则 引起本

病的发作
。

金氏采用硫酸亚铁与山蓖若碱联

合治疗婴幼儿屏气发作 � 例
,

获显著疗效
。

用法
� �

�

� �硫酸亚铁糖浆每 日 � � �� � �
,

山

食若碱每日�
�

� � �
�

� � � � � �
,

均分 � 次 分

服
,

疗程�� 天
,

第二疗程硫酸亚铁糖浆减至

每 日 � � �� � 么
,

山食若碱停服
。

结果经 � 个

疗程治疗后 � 例痊愈
, � 例显效 �发作次数

减少�� � 以上�
, � 例缓解 �发作次数减少

�� � 以上�
,

有效率�� � �
。

副作用可 有 恶

心
、

呕吐
、

面色潮红
、

不安等
,

均在服药最

初 � 周内发生
, � 周后即消失 �“�

。
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抗腹泻合剂的研制及临床疗效观察

解放军第 ��� 医院 孙迪清 陈乃 勤

婴幼儿腹泻是��科常见病
、

多发病
,

其

中非感染性腹泻占相当比例
,

目前对止泻药

物的应用虽有争论
,

但国内外使用 仍 很 普

遍
。

鉴于对一些常规止泻药物的疗效仍不肯

定 叫
,

新的止泻药物 �如苯乙呱咙
、

氧苯呱

酞胺等� 有引起麻痹性肠梗阻的副作用 �� � ,

国内儿科应用还不普遍
。

我们研制了抗腹泻

合剂
,

经� �� 例非感染性腹泻患儿的临 床 观

察
,

认为疗效满意
,

现报道如下
。

一
、

组方与制法

�
�

处方

硫酸锌 �� �

胰酶粉 �� � �

复方樟脑配 � �� � �


