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改服盐酸维拉帕米�� �� � � � �
,

患者心前区疼

痛减轻
,

运动性呼吸困难好转
,

晕 厥 史 消

失
,

作用机理是盐酸维拉帕米可改善肥厚性

心肌病
,

左室舒张功能好转
,

顺应性改善
,

使

左室充盈增加
,

肺淤血减轻
,

呼吸困难缓解
。

五
、

对老年人夜间小腿痉挛有效 �� �
。

下肢肌肉痛性痉挛
,

由部分或全部肌肉

群不 随意收缩所致
,

常见于老年排肠肌和足

部肌肉
,

�

多在夜间发作
。

作者报告 � 例老年

人 夜间小腿痉挛患者
,

经 口 服 硫 酸 奎 宁

� �   � ,

连续治疗 � 天不能控制
,

改服盐酸维

拉帕米
,

每日睡前 口服 �� � � �
,

随访 � 周
,

夜

间小腿疼孪发作明显减轻
,

作用机理不清
。

六
、

洽疗贵门失驰缓症 �� 

本症特点是食道下端括约肌不能象正常

人松驰
,

� � � ��
� �在实验中证明盐酸维拉帕

米能降低食道下端括约肌 压力
。

� � � � � �等

对 �例责门失弛缓症患者用盐酸维拉帕米�
�

�

� � � � � 剂 量静滴 � �  �� 后
,

食道下端 括 约

肌降至最低点
。

七
、

洽疗迟发性运动 障碍
。

居报道 �� � � 盐酸维拉帕米每日� �� � �
,

治疗迟发性运动障碍获效
。

机理
,

可能是盐

酸维拉帕米的神经阻滞剂样的作用或对血浆

神经阻滞剂水平间接作用的结果
。

八
、

用于肝硬化门脉高压症 �“�
。

李氏报道
�

盐酸维拉帕米能抑制或松弛

由�
十

或 去甲肾上腺素引起的门静脉收缩
,

同

时观察到盐酸维拉帕米能降低肝硬化 门脉高

压患者食管曲张静脉的压力和减少门脉系血

流量
。

为肝硬化门脉高压症患者治疗提供了

新途径
。
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广泛感染治疗的有效药物
�

头抱菌素

刘晓帆译 张紫洞校

新近一期 《急症医学 》杂志刊登一篇文

章
,

就头抱类抗生素在治疗感染性疾病中的

作用进行了有益的综述
,

其中重 点 的 内容

有
�

头抱菌素类是一类非常安全的药物
。

约

有 � � 一 � � 的服药患者出现胃肠道不适
。

但最新开发的头抱克肪 �� � � � � �� � � 可使

接受该药治疗的 ��  患者引起胃肠道问题
。

� � ��� � �  引起血清病的危险比 其 它 头

泡菌素要显著高得多
。

由于头抱菌素类与青霉索类具有相似的

结构
,

两类药物之 间存在的交叉过敏现象可

能高达 � �
。

因此
,

曾有过青霉素过敏病史

的患者
,

应谨慎使用或完全避免使用头抱菌

素类
。

对患支气管炎或肺炎并伴有慢性阻塞性

肺部疾病的老年患者
, 口服头抱菌素类是最

佳 的治疗
。

由于单纯革兰氏阳性菌感染发病的减少

以及金黄色葡萄球菌对青霉素类敏感性的降

低
,

口服的头抱菌素类业已取代了青霉素类

被选作为皮肤感染治疗的首选药物
,
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