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抗 真 菌 新 药 一 氟 康 哇

张尚文译 张紫洞校

氟康哇 ���  !∀ �� � � � �  是一种新

型抗真菌药
。

最近美 国食品药物管理局正式

批准该药口 服和静注用治疗隐球菌脑膜炎和

各种念珠菌病
。

化学结构 与作 用机理
�
氟康哩是一种双

一 三噢
,

属于咪哩类抗真菌药
,

可抑制真菌

细胞色素�一� �� 依赖酶
,

阻断细胞膜上的重

要物质一麦角街醇的合成
。

活 性
�

动物试验发现
,

该药在体内对多

种全身性真菌病原体有抑制作用
,

包 括 曲

菌
、

皮炎芽生菌
、

白色念珠菌
、

新 型 隐 球

菌
、

组球袍子菌
、

荚膜组织胞浆菌等
。

药代动 力学
�

氟康哩比酮康哇更易溶于

水
, 口服吸收更可靠

。

用药 � � � 小时在血

中达峰值
,

以原型从尿中排泄
,
�约 为口服

剂量的�� �以上
,

而酮康哩仅为 � � 以下 �
。

�

本品亦可透入其他体液中
,

特别是脑脊液
,

一般达血清浓度��  一 � � �
,

酮康哩在�� �

以下
。

半衰期约为�� 小时
,

酮康 噢 只 �
·

小

时
一 。

临床试验
�

念珠菌病
� 一次�� 例免疫低

下 �多数患艾滋病� 的念珠菌病双 盲 试 验

中
,

氟康哩���� ��� � � � �与 酮 康 哩�口��

�� � � � � �疗效相似
,

显效时间更早
。

有病例

证明
,

二性霉素治疗无效或不能耐受者改用

氟康哇则有效
。

隐球菌脑膜炎
�
在 �� �例 艾 滋 病 患 者

伴急性隐球菌脑膜炎的随机多元试验中
,

证

明氟康哇比二性霉素�单独使用疗效好
。

另

有试验表明
,

严重免疫低下患者每天 口服氟

康哇可长期抑制隐球菌活动
。

毒副作用
�

该药比二性霉素�
、

氟胞 哦

吮毒性低得 多
,

比酮康哇更易耐受
。

恶心
、

呕吐
、

腹痛
、

腹泻
、

皮疹和转氨酶升高等副

作用少见
。

个别人在使用其他药物时发生致

命性肝炎
,

故进行性肝功能不全患者不应服

用
。

该药大剂量时不致抑制肇丸及肾上腺功

有色
。

相互 作用
�

该药 与哺乳动物细 胞 色 素

� 一 �� �酶亲和力比酮康哇低
,

但仍可 增 加

苯妥英
、

环抱霉素及口服降糖药 的血浓度
,

并增强华法林的作用
。

利福平可降低氟康吐

血浓度
,

而氢氯噬唉类则可增高
。

剂量 � 口 咽或食管念珠菌感染
�

氟康哇

口服或静脉注射首次�� � � � � 以后� �� � � � �
,

连续 � � � 周
。

严重感染, 如隐球菌脑膜炎
,
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百次 � �� � 么
,

以后每天 � � � � � � � � �
。

艾 滋

病患者日维持量��� � �
,

应持续脑脊液培养

阴性 � �
� 一 ��周

。

肾功能不全时
,

官减少用药

� �, 。 � �
��

� � � � �� �
� � 《匡 学 通 讯》

,
� ,

� � � � � �
,
� � � 。�英文、 〕

新菌灵 ��还�� �� 的药理作用与临床应用

空军成都医院 戴德银

新菌灵
,

又名头抱 吹 肪 醋 �� ��
� � � ,

� � �� � � � �� � � � � ����
,

是第二代头抱菌素

西力欣 �� �� ��
� �� 即头抱 吠 脂 �� � �� � 。�

�� � � ,

头抱吹新� 的口服前体药
,

由葛 兰

素集团研究开发
,

现已广泛用于下呼吸道及

胸部
、

耳
、

鼻
、

喉部
,

泌尿生殖及皮肤和软

组织
,

骨
、

粘浪及房水感染并已取得良好的

临床疗效
。

现将其主要药理作用与临床应用

论述于后
。

新菌灵对�
十

性菌 �包括耐青霉素 金 黄

色葡萄球菌 � 的活性与第 1 代相 似
,

对G
-

性菌的作用 虽较第 1 代为强
,

但 不 如 第 3

代
。

杭菌机理 新苗灵在体内的杀菌功效归

功于其母体化合物头抱吠肘
。

头抱吠肪对其

敏感菌株具杀濒活性
,

其杀菌原理与青霉素

相类似
,

抑制细菌细胞壁合成
。

对细菌分泌的

日
一
内酞胺酶 有良好的稳定性

,

因而对 许 多

氨节青霉素或狂氨节青霉素耐药菌 株 均 奏

效
。

’

敏惑菌 新苗灵在体外实验时对下列细

菌有效
:
G

斗

性需氧菌
:
金黄色葡萄 球 菌

、

表皮葡萄球菌(包括产青霉素酶的菌株
,

但不

包括对甲氧苯青霉素耐药的菌株即M R S A )
,

酿脓链球菌
、

溶血性链球菌
、

肺炎链球菌及

链球菌B属 (无乳链球菌)
。

G

一

性需氧菌
:

大肠杆菌
、

克雷伯 氏杆菌属
、

奇异 变 形 杆

菌
、

普鲁威登杆菌属
、 ‘

雷特格氏变形杆菌
、

流感嗜血杆菌 包 活 对氨节青霉素耐 药 菌

株
、

副流感嗜血杆菌
、

布拉汉氏
一

卜池球茵及

淋病双球菌 (包括产生和不产生青霉素酶 的

菌株)
。

厌氧菌
: G 十

及G
一

性肠球菌 属 (包

括陈球菌属及陈链球菌属 )
、

G

一

性杆 菌 属

(包括拟杆菌及梭菌属)
。

非教感菌 新菌灵对下列细菌无抗菌活

性
:
难辨性梭状芽胞杆茵

、

假单胞 绿 脓 杆

菌
、

弯曲杆菌
、

不动杆菌
、

对甲氧苯青霉素耐

药的金黄色葡萄球菌 (M R S A )
、

表 皮 葡

萄球菌属耐药菌株
、

粪链球菌
、

华 根 氏 杆

菌
、

普通变形杆菌
、

肠杆菌属
、

构沁酸汗苗

属
、

沙雷氏菌属及脆弱拟杆菌
。

药代动
一

力学 木品口 )}及后经胃 肠 道 吸

收
,

迅速地经肠粘膜和血液内水解而释放头

袍吠脂进入循环
。

口服125m g后分
一 3 h 血 峰

浓度 2 一 3 m g/L
,

口 服25om g后血峰浓 度

为 5 一 s m 幻L
,
口服 1 9剂最则 可 达 9 一

14 m g
/L

。

血清t告为1
,

2 一 1
.
6h

。

蛋白结 合毕
约 为33~ 50 %

。

主要经肾小球过滤
、

肾 小

管分泌
,

并以头抱吹肪原形排 出体外
。

血液
:
透析或腹膜透析病人的血清浓度会降低

。

头抱映肘在耳
、

鼻
、

喉部
,

呼吸道
,

皮

肤和软组织 以及骨
、

骨关节中达到的浓度
,

均高于对常见病原菌的M IC
,

尤其是泌尿生

殖器的浓度一般都高于 M IC 的10倍以上
。

头

袍峡肠还可通过脑膜炎病人 的血脑屏障
,

这

在 第 2 代头抱菌素中并不多见
。

本品对敏感

菌 的M IC 一般在0
.
10 ~ 5 协g / m l

,

多数 在

2 件g / m l以内
,
仅梭形杆 菌 为5

.
G“g / m l

,


