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审查的处方数目
。

、审查处方以确定适当处方数目
。

� 审查处方以确定有一剂量不妥的处方数目
。

结 果

表 � 归纳了病人 的分布和审评结果
。

随

机抽样的�� 名病人 � �� 名男性
、

�� 名女性 �

年龄从 � � � � �岁 � 平均� �
�

� � 士 ��
�

�岁 �
。

根

据�� 名病人病历的审查
,

可 以判定�� 名病人

中的�� 人 � � �
�

� � � 得到了正确用 药 的 治

疗
。

使用不当的原 因包括适应症不明确 � ��

名病人 �
、

剂量不合适 � � 名病人 � 和非街

体抗炎药 的重复治疗 �一 名病人同 时 使 用

消炎痛和布洛芬治疗
“
膝关节劳损

” �
,

三

名病人剂量不合适包括二氟苯水杨 酸 � � �
�

��� � � � � �� 需要时每 � 一 � 小时 �� �� �
、

布

洛芬 � � � � �每日二次和苏灵大 � � � �� � � � � �

� �� � �每 日三次
。

�� 名病人的病历和处方笺

中未记载应用非街体抗炎药 的适应症
,

因此

这类处方归类于不正确应用
。

� 名病人 � � � � 接受与所用非留体抗

炎药可能 相互作用的其它药物治疗
。

这些药

物包括氨酞心安
、

甲琉丙脯酸
、

双氢克尿塞
、

美多心安及氨苯喋咤
。

讨 论

审查的�� 张非街体抗炎药处方中
, � �

�

��

符合正确使用的标准
,

因此健康维护组织在

使用非街体抗炎药方面未能符合公认标准的

� � �
。

� �病人接受了其它能与非街体抗炎药

相互作用的药物
,

说明医生需要考虑可能的

药物相互作用
。

例如
,

氨酞心安
、

甲琉丙脯

酸和美多心安的抗高血压作用可被同时应用

非留体抗炎药减弱 �苏灵大此作用 可 能 较

少 �
,

以致引起血压升高
。

非街体抗炎药还可

以降低双氢克尿塞和氨苯喋吮的尿钠排出和

抗高血压作用
,

结果导致排尿减少 和�或 高

血压失控
。

庆幸的是这些病人的病历未载有

因这些相互作用造成的影响
。

这些结果表明要对医生正确使用这类药

物和可能的药物相互作用进行教育
。

药师在

这种教育能起到重要作用
,

通过与医生个别

交谈
、

在医务人员会上提供正确使用这类药

物的资料
,

可以在定期药讯中或与其它方法

相结合提供信息
。

另外还要强调改进关于病

历 的记录格式以便说明使用这些药 物 的 理

由
。
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筹建药房是一项长期复杂的过程
,

一

必须

有周 密的计划
。

初期在药师
、

建筑师和工程

师之间必须进行商讨
,

总体设计和房间布局
。

以确定药房的位置
、

一旦建筑动工
,

更改



药学情报通讯 � � �。年第 � 卷第 � 期 � � �总 ��  �

设计是不太可能的
,

不 管怎样均是费钱费时

的事
。

当决定要建筑一所新医院
,

各种设施
、

业务部门包括药房都要有规定条款
。

首先此

项决定要经卫生部的批准并进行造价核算
。

造价主要取决于筹划建筑物的平方面积
。

换

言之就是造价 由结构部份每平方米面积的价

格得出的
。

普通贮藏室的造价要比外科手术

示教室的造价低得多
。

药房造价之所以高
,

是因为其装修的质量以及需要多种特殊设备

包括通风等的影响
。

设计要求

新药房的造价和总面积将要根据这种观

点
。

设计小组由建筑师
、

工程师
、

估算师
、

行政官员和专家组成
,

协调工作
。

药师要求先拟出一份设计草案
,

注明各

个设施单元的原理和功能
。

草案中应用的专

业术语应使全体小组成员易于 理解
,
尤其是

建筑师和工程师
。

草案应叙述业务的范围
,

例如精确的床位数和门诊量
。

规划出业务的

种类和今后的发展
� 列出各类有关职员

。

此

外
,

还应详细说明药房的功能尤其是特殊的

装备
,

如无菌液的配制
。

全院与其它 各部 门的关系必须阐明
。

这

将保证药房的位置靠近路入口
、

主要分发通

道
、

门诊部等等
。

必要的服务设施
‘

�煤气
、

电
、

水
、

通风
、

温控 � 以及安全水准和限制

入 内的部门均应逐项加以注明
。

综合医院使

用的服务部门
,

例如物件搬运
、

垃圾收集
、

小卖部
、

院内生活服务等均应包括在内
。

这

些设施虽在草案中占有主要面积
,

但有些特

殊的医院可根据他们自己的需要在此基础模

式上增减项目
。

最后不可忽视的一点
,

草案中列有许多

房间和房间的大小
,

但总开支应在造价限额

之 内
。

草案经反复修改
,

最后以 “中 心 药 房

群
”
名称编印

。

此草案与房间数据清单一起

经 过检验
,

且至少已建成了两处药房
,

其中

之一已组成并运转了一年多
。

中心药房草案

为将来发展开辟了一个良好的扩展场所
,

尽

管在中心药房发展区域 内目前还没有完全建

成
。

药房位置

各部门草案一经通过
,

建筑师便着手画

出全院和各科室的设计草图
。

重要的是药师

设计者应尽早查看医院总体设计
,

以便使药

房建在最佳位置上
。

为排除各部门的压力使

药房能建在医院中心
,

药房设计者 必须为此

关键性位置提出最具说服力的理由
。

此喊
,

一个非常棘手的问题可能提出
,

那就是从主

药房中分出门诊调剂室
。

这不得不根据当地

环境实情进 行处理
。

值得指出的是
,

门诊药

房离主药房越远
,

这个卫星单位所需要的设

备
、

贮备
、

空 �� ! 和人员也越多
。

药 房必须设

在医院的主道上
,

还应 在药房后面有道路入

口以便物资进出
。

另外还须考虑如何方便医

护人员在工作时经 过
,

易于获得药 物情报
。

至少在药房的一边要留出宽敞的空间为工作

人员提供一个合适 的工作环境
。

以上这些和

许多其它意见都应及时提出
。

建议所有的业务设计者都有一 只 比 例

尺
,

并熟悉评估房子的大小
,

当一份计划展

现在面前时
,

便能设想出正在讨论中的实物

大小
。

药 房的设计草图由建筑师提供
。

整个外

形可能是个简单的长方形
,

但也可能由于位

置 的形式或其它考虑而变得复杂起来
。

各房

间的位置都根据此图
。

例如
,

一座建在山腰

的药房
,

公路入 口在其低层
,

而医院的主道

却在上方
。

显然这时就应把物资收发部门和

主要仓库建在低处
,

而主要调剂室和病房服

务区建在高处
,

并在两个层楼之间建造 内部

通道以便联系
、

在设计 早期
,

建筑师
、

工程师和有关的

药师之间进行商讨是很重要的
。

有些建筑师

和工程师可能从来就没有设计 过药房
,

完全

按照他们的意见
,

药师可能会发现整套无菌
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装置设在远离主过道 的地方
。

房间布局

药师设想的工作流程模式与人员流动应

与建筑师研究与讨论
。

房屋的实际形状很关

键
。

房间不仅要能容纳仪器设备
,

在其前
、

后方还需留出空间
。

一个明显的例子即高压

消毒器的安置
。

通常高压消毒器被安装或卸

在一个相当清洁的场所
,

在其前方留有足够

的空间
,

以便将手推车或托盘架子能拉出
,

使其内容物能方便地转移到其他的 手 推 车

上
。

在其后方有高压消毒器门和主体及其它

机械装置
,

这个 区域是相当脏的
,

这里也应

留出空间
,

使工程人员易于进出而无须进入

无菌室
。

同时要考虑到
,

每个指定的房间将开展

什 么工作 � 需要多少人员
,

需要什 么样的工

作台和装备
。

为此
,

每个房间都应列出一份

明细规格单
。

在一座药房内通常有 �� 多个房

间
,

所以这份规格单的制定是一项长久
、

费

时的工作
。 “

中心
”
清单称为

“
工 作活动数

据库清单
” 。

之所 以这 么称呼
,

是因为有关

房间
、

工作台和器材的资料都容纳 在这个计

算机辅助的数据库中
。

其中一张名为
“无菌

缓冲室
” 的清单内容介绍如下

�

功能
·

可供工作人员将清洁衣服更换为无菌

衣服
。

人数
·

无论何时保持一人
。

装备
·

翻转的工作台具有一定空间
,

打开时

下面为非洁净的一边放置鞋子
。

关闭

时为洁净的一面
。

·

用于挂放更换下来的清洁衣物的挂钩

和柜子
。

·

用于存放无菌衣物 的柜子
。

·

脚踏开关洗手盆与干燥装置
。

·

用于放置使用过的无菌衣物的箱子
。

,

与无菌实验室联系的非手触 对 讲 话

筒
。

照明
·

� � �勒克司 �� � � �
。

通风
·

负压 口通入无菌实验室
,

正压 口通入

走廊
。

装修
·

墙壁光滑不渗水
,

所有角落都修成守

形
。

·

地板一一采用光滑
、

无间断的聚氯乙

烯材料铺制
。

·

门一一安装适于冲洗的玻璃板
,

使无

菌实验室的工 作人员获得较好的能见

度
。

·

与无菌实验室警示灯相连的 联 锁 装

置
。

其它房间尚需要有不同的考虑
。

安全与防火是两个重要的因素
。

器材装备来源有三类
�

·

第一组一一 由承包商建造
。

·

第二组一一由官方提供
,

承 包 商 安

装
。

·

第 三组一一由官方独自提供
。

第一组与第二组之间的区别很难以在纸

上说清 的
。

这些项目在制定合同时商定
。

第

三组包括所有不需安装
、

固定 �除接通电源

以外 � 的可携入的任何物资
。

如果为了安装

某设备需要一些特殊要求
,

应在房间数据清

单上注明
,

例如电子天平就需要特殊的工作

台
。 “

由官方提供
”
这句话不单指购买的物

资
,

还包括现有器材的再利用
。

所有器材无

论来源如何
,

只要科室使用的均应列在清单

上
。

现在关于房间布局可以制定
,

主要的一

点是进行讨论
,

以确保各项工作 的 进 展 顺

利
。

各种因素都必须考虑到
,

甚至小到电源

插座 的位置或门的安装
。

一
、

二份房间数据

清单进行改动有时是必要的
。

向当地警察部门咨 询有关建筑物的安全

问题也是必不可少的内务部的消防官员也应

参加此事
。

要知道
,

如果他们认为不能充分
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保证职员和病人的安全
,

药房是不 能 开 业

的
。

当所有这些均已完成
,

设计草案即被冻

结
。

对于这座建筑物药师们没有 更多的事可

做了
,

他们将不时地参与器材的选 择 和 鉴

定
。

药房建筑

冻结后的草案转送给估算人员
,

他们将

编制招标文件写明这新的建筑物全部技术条

件的详细资料
,

同时提供一个预想标价和时

间进度
。

建造可能要经过一个或几个财政年

度
。

每年应收进的款项此时要计算
。

如果这

一切官方通 过了
,

就可邀请合适的公司根据

技术要求进行投标
,

这其中包括建筑开工与

完工的日期
。

不能如期完成的将要 经 济 赔

偿
。

这笔 巨款也要写进
。

承建人一旦动工
,

就不应再去干扰他们
。

为此
,

原始的方案在

施工期间就无 理由加以改动
。

此后如有改动

只能做为合同后的方案
。

希望这种情 况尽量

不要发生
,

因为这些方案通常相当 昂贵
,

而

且也许得不 到资金
。

由于制造困难他们也能

够停止已开工的计划
。

因在方案确立和建筑完工这段 期 间 内

�大约 � 一 � 年 �
,

一些新进展难以预见
,

所以这些补充文件只好保留下来
。

卫生部正尝试缩短设计和建筑的时距
。

按惯例这一过程需要 �� 年
。

官方和健康安全

部将各种核查手段规定成制度
,

以便确保造

价控制在规范 内
。

当然这会产生延长整个进

程的影响
。

不过由于涉及到公共资金
,

这些

核查是完全必要的
。

在过去的十年里
,

有多少药师曾预期过

这 巨大的变化和发展 � 设计灵活的建筑物
,

预见即将到来的变化并为将来的服 务 设 施

而 设计
,

这对药房设计者来说是一 种 重 担

子
。

〔� � �� � �  � � �� � � � � � � � � � 《英国药学实践

杂志》
,

� � �
�
� � � 一 � �  

,
� �   �英文� 〕

·

征订启事
·

《药 事 管 理 学 》再 版 征 订
由李超进等编著

、

人民卫生出版社出版 容
、

方法及其与保证药品安全有效的关系规

发行的 《药事管理学》
,

现正在人民卫生出 律 � 并简介了国外有关情况和经验
。

初版出

版社再版印刷
,

预计 � � � �年 � 月发行
。

书后
,

很受药学界的欢迎
,

不久即售罄
,

现

该书以药学的社会和管理职能为重点
,

应读者要求予 以再版
。

概述了药学事业管理发展简史和现代管哩科 欲购者请与四川成都市华西医科大学药

学基本原理
、

方法
� 从宏观

、

微观两方面阐 学院药事管哩教研室联系 �邮政编码� �� � � ��

述了药事主要方面和部门的管理 原 则
、

内 �本刊讯 �

编写和出版 《现代微生物培养基和试剂手册》征登广 告 和 预 订通知

�一 � 征登广告
�
本书末用少量篇幅登

载国内各单位开发出售的生物技术工程制剂

产 品 �含各种培养基和各种试剂及仪器 �
,

每种产品刊登后按 �� 个字收�� 元作资助本书
出版费用

� 需要 在本书刊登者请写明产品名
称

、

单位地址
,

于 � 月底寄来
,

并请随寄刊
登费

。

需要篇幅较大的产品
,

请先 来 函 商
议

。

�二 � 预定本书
�

本 书共�� 篇�� 章
,

约
��  �� 万字

,

内容包括细菌
、

病毒 �含生产

干扰素 � 立克次体
、

支原体
、

衣原体
、

螺旋

体
、

原虫
、

真菌
、

放线菌
、

工业微 生 物 发

酵
、
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