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国 外 千 扰 素 治 疗 作 用 研 究 的近 年 报 道

州军区南岳制药厂 刘能德 刘 波 徐初 洪

干扰素是一种重要 的细胞功能 调 节 物

质
,

具有高度的多种生物活性
。

在抗病毒
、

抗肿瘤等方面具有相当重要的作用
。

目前
,

它的研究正经历着一个 日新月异的阶段
,

越

来越受 到医学
、

生物学界的重视
,

已发展成

为病毒学
、

细胞学
、

免疫学
、

临床医学
、

分子

生物学及肿瘤学有关的一个领域
。

近年来
,

国外对于干扰素治疗作用研究已有 不 少 报

道
,

本文参考有关资料
,

对其进行了简要的

综述
。

一
、

人白细胞干扰素治疗胰性 � 乱综合

症
,

疤疹及腺癌 �� �� �

�
�

胰性霍乱综合症为胰腺肿瘤和神经

节瘤所致
,

以水样腹泻
、

低血钾和低氯为特

征
,

且多数病人血浆中血管活性肠多肤 ��
�

��� 升高
,

用人 白细胞干扰素 � � 一 � � ��
�

�� � 日肌 肉注射 � 治疗后 � 天
,

大便 可 减

少 �� �
,
� 周后血浆 � ��下降

,

血清电解质

及促胃液素均正常
,

�� 个 月血清 ��及 血 浆

� �� 均正常
。

治疗后
,

无严重副作用
。

据报

导其作用机理可能是直接抑制肿瘤细胞激素

的产生或抑制肿瘤细胞 的增殖
,

也可能是间

接通过激活由自然杀伤细胞和 巨噬细胞介导

的免疫性
。

一 �
�

美国 � �
� � � � � 公司利用人白细胞 �

干扰素治疗生殖器疙疹及乳腺癌
,

研究表明
�

前者有效率�� �
,

后者 �� �
,

而使用安慰剂

洽疗疤疹有效率只�� �
,

重组 � 干扰素治疗

乳僻癌无效
。

弃
、

砚二
、 。 干扰素治疗脊随灰质炎

,

墓底

组泊�
。

�� � �‘�

、 于奋干扰素生物学应答缺陷的病毒感染

者, 用天然 � 干扰素可恢复正 常
。

研 究 表

明
,

治疗初�� 小时内
,

临床疾病不再发展
,

� 一 � 天内症状开始改善
。

因此
,

对病毒引

起的进行性麻痹疾病
,

应早期试用 � 干扰 素

治疗
。

�
�

美国� “� �� �� 研究所科学家发现
,

注射
� 一

� � 干 扰 素能完全破坏基底细胞癌
。

研究表明
,

它可避免刮除术
、

电灼和激光治

疗所致的外形损伤
,

而且
,

对老年人
,

血友

病患者和用某些药物治疗的患者均可用其来

治疗
。

三
、

�千扰素治疗类风湿性关节炎
。

� � �

据报导
,

类风湿性关节炎患者
,

注射 丫

干扰素后
,

关节肿胀
、

触痛等症状可明显缓

解
,

且还能增加关节活动度
。

四
、

重组
� 干扰素诱导并维持毛细胞白

血病缓解 �“ �

重组 � 干扰素可诱导并维持毛细胞 白血

病者症状缓解
。

研究表明
� � �干扰素诱导毛

细胞 白血病缓解效果与部分纯化的 白细胞干

扰素相同
,

但诱导疾病缓解缓慢
,

且疾病控

制需要持续治疗
,

剂量 小 至 � 火 � � “ �� � 周

� 次
,

也能观察到严重干扰素毒性
。

五
、

干扰素治疗肾癌
。

�了 �

肾癌是一较少见癌症
,

但发展迅速
,

常

出现转移或局部浸润
。

由于激素疗法
、

化学

疗法疗效低
、

毒性大
,

未被广 泛 使 用
。

研

究表明
�

用干扰素可使含 一 夸病人 得 到 恢

复
。

治疗主要方案有
�

低剂量每周 � 一 � 次

或高剂量治疗 � 一 �� 天后休息 � 一 � 周
,

也

可每日用 � � � � � � “或� � � � � � � �
�

� �
�

治

疗 � � � 局
。

高剂 量效果好
,

但不 同方案所

致副作用基本相同
,

如发烧
、

寒战等
,

大剂

量偶有严重中枢系统症状和低血压
,
但这些
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都不 影响干 比素对肾癌 的治疗价值
。

六
、

鼻内喷雾干扰素
� � � 季节性 预 防

�

一
�

一
� ·

一
‘

二
� ‘

剐呼吸道感染
。

�“�
一

“
, 、

鼻内喷雾
� � � 干扰素

,

可预防呼吸道自

然感染
。

其最佳方案
�

每日给药 � 次
,

剂量

为�
�

� � ��
�
��

,

持续四周以上
。

研究表明
,

疗效显著
,

特续用药副作用少
。

七、 人丫干扰素与“千扰素或日千扰案合

用举强抗病毒和抗翻胞活性
。

‘。’

联合应用人 丫干扰素和人 � 千扰素或人 �

干扰素对干扰素在转化的人羊 膜 � �� � 细

胞
、

正常的二倍体纤维用细胞和�� 三体纤维

细胞 的抗病毒和抗细胞活性进行研究表明
�

�

可引起抗病毒和抗细胞活性明显增强
。

所以

� �� � � 与� �� � �
·

� �或助 合用
,

可 能 具

有重要的临床治疗和生理意义
。

�、
、 �

潭组肿瘤坏死因子与重组 人丫干扰
素的翩中瘤协同作用

。

�� 
�

「

� �

肿瘤坏死因子 �� � � � 具抗肿瘤作用
,

然而� � � 的细胞毒性谱虽已确定
,

但即使

暴回, 来婀的肿瘤细胞对其敏感性 可谕 不

同
。

� � � 与重组丫干扰素 可克服上述 细 胞

敏感性差异
,

提高� � � 抗肿瘤作用
,

减少

副作用
。 、 、

以上就是近年来国外干扰素治疗作用研

究的有关报导
。

随着现代科学 的发展
, 干扰

素会越来越 引起人们的重视
,

它的治疗作用

研究 也将不断深入
,

不断为人类健康提供服

务
。
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强 效 扩 血 管 新 药一氟 桂 嚓研 究
·

进展

解放军 � �� 医院 王高峰

�
�

�

“氟钱嗓
,

又叫氟苯桂嚓 �� �
� � � � �� ���

,

属脑隘嘴的衍生物
。

、

为新的强效脑血管扩张

愁
�

,

瞿促进脑部与四 肢血液循环
,

其作用 比

脑噬嗓强 � � 争倍
,

维持作用时 间也较长
。

�钾 �年
,
董家蜂首先将该药介绍给 国 内

、‘’

以来
,

已引起国内医药界高度重视
,

已合成

并用于 �喻床
,

现将有关研究概述如下
�

、

一
、

合成工艺及其制刻研究
�

叮 �� � �年
,

南京药学院项灵文 等
‘� , 首

_
先

在国内报道以氟苯为原料
,

肉桂呱嗓为中间

体
,
经烃化

、

水解
、

、

还原
、

氯化和缩合等 5

步反应 的合成路线
。

其收率为 62 % 以
·

上
。

]9 85 年
,

)
一州医药学院江敏瑞等 (

3)人 报 道

氟桂嚓的重要中间体4
.
4‘一二氟苯基氯甲烷

的合成工艺
。 :

、

工分3穿气仑上海医科大学药学院
迟传金等人报道 (

4) ,

以氟苯甲酸为原料东经

酸氯化
,

,

付二克反应
,

还原及氯化反应制取

双一对氟苯基氯甲烷
,

再与肉桂基 呱 嗦 缩


