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糖浆类药品不可用糖精的探讨

总后卫生部药品仪器检验所 刘志部 梁 君

中央卫生部 ��。� 卫药政字第 �� �号文件规 定
“

为了保证人民用药安全
,

不能用糖精代替蔗糖制

造糖浆类药品
。 ”

多年来我国各地医院均能执行这

一规定
,

凡内服制剂需用甜味剂的
,

除极少数品种

用糖精钠外
,

绝大多数品种均用单糖浆或其它糖浆

作矫味剂
。

但据近年来调查了解
,

部队的一些医院

执行上述规定不够坚决
,

有些内服制剂加人了糖精

钠作甜味剂
,

有的甚至超过规定的剂量
。

糖 精 钠

可否作为内服制剂的甜味剂
,

剂量应控制在多大范

围
,

现阐述拙见供参考
。

糖精钠是一种人工合成的甜味剂
,

甜度约为天

然甜味剂一一蔗糖的� �� 倍
。

� �  。年 以后在食 品 和

饮料中广为使用
。

在医学上作为诊断药用于测定血

液循环时间
、

作为调味药用于搪尿病患者的饮食需

要
。

人们对糖精钠的食用及药用价值和毒副作用是

逐渐认识的
。
� � � �年以前认为糖精在体内不被吸收

利用
,

大部分由尿排出
,

对人体是无害的
。

但� ��  

年美国食品药物管理局 ��  ! ∀ 在大鼠饲料 中加

入�
·
� � �

�

� �糖精钠
,

第二代大鼠有�� 只出现移行

性上皮细胞癌
。

� �   年加拿大用含�� � 糖精钠的饲

料喂�� �只大鼠
,

对照组当代发现 � 只良性 瘤
,

试

验组发现 � 只良性瘤
,
� 只恶性瘤 , 第二代出现 �

只良性瘤
,

�� 只恶性瘤
。

因此
,

� � � 的第�� 次会

议 �� � � �� 年和第�� 次会议 �� � � �年� 对糖精的安全

问题进行评价
,

� �  !指每日膳食中摄入此量
,

即

人终生摄入也没有危险� 由 。� �� 降低到 。一 � ,

第�� 次会议 ��� � �年� 将� � �改为暂定
,

并降低到
� � �

。
�
。

国内致突变性与繁殖试验显示
,

孕鼠自受

孕后 � � �� 日
,

每日摄入糖精钠 。� � � �� �
,

未 见

繁殖异常 ’孕兔饲料中加人糖精钠� �� � � � � � � 天
,

也未见有害影响
。

但显性致死试验表明
,

小鼠每��

小时口服糖精钠 �� � � �� � �
,

连续 � 天
,

则显示有

致突变性
。

糖精有无致癌作用
、

致癌作用由糖精本身引起

还是由其杂质邻甲苯磺酞胺 ��
�

�
�

�
�

� 引起
,

目前尚无定论
。

有人认为糖精本身并不致癌
,

而其

中间产物邻甲苯磺酞胺的结构和已知的致癌物质近

似
,

致癌作用是由它引起的
。

故我国药典规定邻甲

苯磺酸胺含量不得超过� 。。�
�

�
�

�
。

英
、

美药典也

有类似的规定
。

有人则持相反的意见
,

认为是糖精

本身所致
,

因为不含邻甲苯磺酞胺的糖精仍可使动

物造成膀胧肿瘤
。

对糖精钠能否食用
,

目前尚有争议
,

国际和国

内对食用糖精皆采取限制态度
。

我国食品添加剂使

用卫生标准规定
�

浓缩果汁
、

蜜饯类
、

冷饮类
、

糕点
、

讲干
、

面包等
,

糖精钠的最大使用量为 。
·

�� � � � � �

盐汽水中糖精钠的最大使用量为�
。
� � � �� �

� 并且规

定
,

儿童食品中不能加入糖精钠
。

关于药品中糖精

钠的用量
,

中央卫生部 �� �� 卫药政字第�� �号文件

规定
,

按药品剂量 �即一次服量 � 计算
,

糖精钠 不

得超过。
�

� �� �
。

但中国药典则较宽
,

规定本品 口服
、

量每 日每公斤体重不超过 � �� �
。

综上所述
,

目前国际国内对食品中糖精的使用
尚且严加限制

,

而药品是用来诊治疾病的
,

为了用

药安全
,

笔者认为应重申中央卫生部 �� � � 卫药政

字第�� �号
“

关于不能用糖精代替蔗糖制造糖 浆类

药品的批复
”

文件精神
,

在内服制剂中
,

该加入单

糖浆或其它糖浆矫味的
。

就按规定加入
,

不要以糖

精钠代替蔗糖使用
,

保证用药安全
。

�参考文献�� 篇略�

伤 口 愈 合 溶 液 制 备 及 应 用

南京军区福州总医院 于 西全 符 臣学

伤 口感染长期不愈合形成慢性溃疡在外 进伤 口愈合溶液
,

可直接外用于伤 口
,

操作

科是一种常见的疾病
,

单用口服或注射给药 简单易行
,

使药物不受休内破坏
,

获得了满

治疗效果不佳
。

我院根据临床需要制备了促 意的临床效果
。



纽丝塑妇鲤些业丛瞳必
� � �总� �� �

一
、

处 方 病人 � �� 例
,

病人使用后溃疡面逐渐消失
,

伤

四环素 �
�

� � 口很快愈合
,

总有效率达�� �以上
,

深得患

氢化可的松 �
�

� � 者欢迎
。

二甲基亚矾 � �� � � 四
、

讨 论

蒸馏水加至� �� � � �
�

四环素为广谱抗菌素
,

具有抗菌消

二
、

制 法 炎作用
,

氢化可的松为激素 类药物
,

有抗炎

取二甲基亚讽 � �� � �于量 杯 中
,

将 四 的作用
,

为提高 两药物的 溶 解 度 和 吸 收

环素
、

氢化可的松加入并不断搅拌
,

溶解后 能力
,

�

处方中选用二甲基亚枫为分 散 媒
。

加灭菌蒸馏水适量
,

过滤
,

自滤器上添加蒸 二甲基亚讽又称
“
万能溶剂

” ,

具有溶解范

馏水至全量即得
。

围广
,

能使难溶于水的多种药物溶解并能使

三
、

临床应 用 药物易于渗透入皮肤的深层
,

因此起到很好

�
�

用法
�
每日一次

,

首先按常规将创 的治疗作用 � 另外二甲基亚枫本身 也 有 消

面洗净后
,

将伤 口愈合溶液涂洗伤 口
,

然后 炎
、

止痒作用
,

处方中的二甲亚飒与主药起

再用浸湿此液的纱布复盖创面并包扎
。

到协同作用
。

�
。

使用情况
�
我院骨外科自� � � �年将 �

。

本品具有大蒜臭味
,

对皮肤有微弱

愈合溶液用于临床以来
,

治疗四肢慢性溃疡 的刺激性
。

乳 膏 基 质 制 备 方 法 的 改 进

第一军医大学南方医院药局 李国译

一般的乳膏基质都是将油相与水相分别

加热至同温下
,

在不断搅拌下
,

将油相倒入水

相或水相倒入油相 的方法制备
,

我们采用以

下方法
,

制得了较满意的乳膏
,

现报道如下
。

���、�古�
�、

�
�、‘、�
月�

一
、

处方组成
� � � 飞

娜娜油相

水相

� �

林 � �

腊 � �

�
�

� �

�
�

� �

� � �

�
�

� �

� � �

二
、

制备方 法
�
将 � 相

、

� 相分别预热

至 �� ℃
,

待熔后
,

在不断搅拌下将 � 相加入

� 相
,

继续不断搅拌
,
� 分钟后 将 预 热 至

�� ℃的 � 相加入上液
,

停止加热
,

不断搅拌

至基质成型
,

即得
。

三
、

结果
�
采用以上方法制得的产晶较

传统的方法制得的产品更均匀
、

细腻
,

而且

气泡少
,

产品光泽性好
,

两种方法制得的产

品稳定性一致
。
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� 相
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