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次日自觉症状缓解
, � 天后浮肿明显消退

。

人表现的呕吐等
。

但出现全身住浮肿 尚未见

�� 天后继续应用 甲硝哩治疗
,

上述症状重复 报道
。

该患者的浮肿以双乳
、

颜面部为重
,

出现
。

�

这与药物的代谢途径有关
。

患者是在未食用

讨论
�

甲硝哩为一常用药物
,

据报道该 特殊食物及其他药物情况下
,

重复用药重现

药能引起 白细胞减少
、

可逆性粒细 胞 减 少 症状
,

实属 甲硝哇过敏所致
。

症
,

恶性肺瘤发病率升高等
。

该药物 口服吸 甲硝哩在临床应用 较为广泛
,

各种制剂

收较好
,

�� � 由尿排泄
,

其次由乳腺
、

唾液 也较多
,

在使用时应注意患者的反应
,

如出

排 泄
。

其毒性反应以胃肠道常见
,

如上述病 现浮肿
,

可考虑药物过敏这一不 良反应
。

外 用 �� 肠 乙 醇 引 起 过敏 反 应 一 例
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患者赵某
,

女
,

�� 岁
。

右 腿 创 伤 � 周

后
,

由于发痒用�� � 乙醇涂擦创伤处及创伤

周围数遍 � 次日右腿创伤周围散在红色针尖

样小丘疹
,

疹痒
,

以后累及整个右腿和左腿
。

口服泛酸钙每 日三 次
,

每 次�� � � � 维

生素� 每日三次
,

每次�� � � � � 肌肉注射维

丁胶性钙
,

每 日一次
,

每次� � �
。

� 天 后皮

疹消退
、

�

痊愈
。

� � � 乙醇是常用的外用 消毒剂
,

本品很

少见到过敏反应的报告
。

本例出现的不良反

应
,

其原因可能是乙醇或杂质如 甲醛等透皮

吸收引起的过敏反应
。

因此建议创伤后
,

创

面及周围组织发痒
,

不宜反复用 乙醇消毒止

痒
。

文摘
·

维 生 素 � 和 阿 霉 素 引 起 的 秃 头 症

张 俊译 张紫洞校

据报道每天大剂量服用醋酸消旋� 一 生育酚

�� � 。。��� � 日� 可有效地阻止阿霉素引起 的秃头症
。

现已进行了前瞻性试验 以评定生育酚在防止由

� � �疗法 带辅助化疗引起秃头症的效果
。

�� 例 以前做过乳房切除术的妇女参加了试验
。

治疗组有 �� 名病人
,

在�� �疗法开始前每日 口服

� � ��� � 的消旋� 一 生育酚共 � 天
,

直至 检 出 � 级

秃头症或直至疗法结束
。

对照组有 �� 名病人
,

接受

同样疗法
,

但不服生育酚
。

结果发观两组 � 级秃头症的发病率相同
。

生育

酚并不能改变�� �化疗引起的秃头症的自然病程
。

报告列举的证据表明
,

秃头症与阿霉素有关
,

而与

� � �疗法所用的其他细胞毒剂无关
。

作者说
,

因此阿霉素可以被认为是 �� �化 疗

中诱发秃头症的主要原因
。

虽然在本研究中病人 口

服大剂量的消旋 � 一生育酚有良好的耐受性
,

尽管

没有报道过副作用
,

但是按照我们 的给药方案
,

它

对防止 由阿霉素引起的秃头症似乎并无什么效果
。

一 � � �疗法包括静脉用氟尿崛吮 �每 平 方

米��� � ��
,

阿霉素 �每平方米 �� � �� 及环磷酞

胺 �每平方米� �� � ��
,

在每 三周 的第 一 天应

用
,

持续六个疗程
。
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