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·

老药新用
·

异烟麟
、

甘露醇
、

谷维素
、

灭滴灵临床新用

解放军��  ! �部队 医院 杨瑞萍 任 国喜 哀 菌

许多药物经过临床长期使用的实践
,

又

不断发现一些新的作用和用途
。

本文仅就四

种老药新的临床应用加以总结
,

供临床使用

参考
。

一
、

异烟拼

异烟胁至今仍为良好的抗结核一线药物

之一
,

在临床使用中发现
� � � � 治疗麦粒

肿有效
。
口服对外麦粒肿疗效高于 内 麦 粒

肿
。

机理可能是由于其分子小具有强的穿透

性
,

能透入细胞内且易进入细菌细胞膜
,

当

生长期细菌分裂时
,

抑制第二代细菌的磷醋

合成
,

细胞膜缺乏磷醋而受到损 害
,

使通透

性增加而产生抑菌作用
。

� �  治疗急性菌

痢及肠炎
。

异烟阱治疗菌痢的机理虽然尚不

清楚
,

但 阎氏用药敏试验证实
,

异烟阱对宋

内氏痢疾杆菌
、

志贺氏痢疾杆菌
、

福氏痢疾

杆菌
、

鲍氏痢疾杆菌等均有不同抑制作用
。

目前痢疾杆菌对某些广谱抗生素已产生耐药

性
,

而异烟阱又具有疗效高
,
价格低廉

、

副

作用少等优点
,

治疗急性菌痢实为 一 种 经

济
、

安全而有效的方法
。

成人 口服 异 烟 胁

�
�

分�
,

维生素 �
。

�� � �
,

每 日三次 � 小 儿剂

量酌减
,

疗程为症状消失
、

大便正常后延续

用药三天
,

全部不使用抗生素
。

二
、

甘露醇

甘露醇是一种高渗性脱水剂
,

临床上主

要用于降低颅 内压和眼内压
,

治疗脑水肿和

青光眼
。

目前有用于
�
� � � 病毒性肝炎的

治疗
�
口服 �� �甘露醇�� � �

,

每 日 三 次
,

治疗病毒性肝炎
,

�� 天降酶有效率为��
�

��
,

退黄有效率为� �
�

� �
, 增进食欲

,

消除腹胀

的有效率达�� �
。

多半在服药治疗 � 一 � 天

后起效
。

据报道治疗顽固性肝硬化腹水
,
口

服 � � �甘露醇液 �� � � � �天
,
� 次 分 服

,

疗

程最短 � 夭
,

最长 � 天
,

平 均�
�

�天
,

有 效

率为� � �
。

� � � 口服清洁肠道
� ��  口服溶

液灭菌后
,

供临床� 一光检查和一般腹部
、

肛门
、

直肠手术前代替肥皂水灌肠
,

常规清

洁肠道使用
。

用量一般为�� �� �
,

服药 时 间

宜在拍片或术前一 日下午六时
,

不需禁食
。

还有报道用 � 一 � �甘露醇溶液或 以 体 重

� � � � 口服 �叱为标准
,

体重每增减 � �� � 甘 露

醇增减 � �
。

三
、

谷维素

谷维素在临床上主要用于间脑
、

下丘脑

和边缘系统功能失调所 引起的植物神经功能

失调
、

更年期综合症
、

脑外伤后遗症和精神

病等
。

谷维素的新用途可降血脂
、

抗溃疡和

治疗慢性胃炎等
。

� � � 具有广谱性抗溃疡

诈用
,

即对应激性溃疡
,

幽 门结扎性溃疡
、

精神创伤性胃溃疡等均有抑制作用
。

抗溃疡

作用可能与脑内生物胺有关
,

可能是谷维素

通过减少脑内去甲肾上腺素的释放引起脑内

生物胺含量增高
,

从而产生中枢性抗溃疡作

用
。

有抑制基础胃酸分泌作用
,

对于胃泌素

也有抑制作用
,

这种抗胃泌素作用是与通过

植物性神经中枢而抑制迷走神经有关
。
�� �

对慢性胃炎也同样有效
,

对浅表性胃炎有改

善作用 � 对萎缩性胃炎无效
。

� �  有较缓

和的降血脂作用
。

四
、

灭滴灵

灭滴灵有杀灭毛滴虫及阿米巴的作用
,
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主要用于治疗肠阿米巴痢疾及肝脓肿和阴道

滴虫病
。

根据报道此药在体内外对 �
一

和 �
�

庆氧菌都有效
,

其中包括脆性类杆菌
、

产黑

色素类杆 菌
、

侵肺类杆菌
、

腐蚀类杆菌
、

细梭

菌属
、

产气荚膜梭状芽胞杆菌
、

双酶梭状芽

胞杆菌
、

消化球菌
、

消化链球菌等
。

机理是灭

滴灵对于细菌及有厌氧代谢的细胞有活性
。

该药之所以能选择性地作用于厌氧菌株
,

是

由于这类细菌具有电子转移成分在很低的氧

化还原电位就可参与氧化还原反应
。

甲硝哇

的硝基还原后最初生成不稳定的中间产物
,

对于� �  有生物活性
。

被还原的甲 硝哇 与

� � � 结合使 � � � 螺旋断裂
、

溶解并使之降

解
,

与此同时直接或间接地 抑 制� �  修复

内切酶 工的活性
,

从而 阻 止了 � � � 的复制

与转录
。

目前临床上
�
� � � 广泛用于敏感

厌氧菌 引起的脑膜炎
、

脑脓肿
、

腹膜感染
、

盆腔感 染
、

骨髓炎
、

脓毒性关节炎及心内膜

炎
�

由于其易透过血脑屏 障
,

对�一内酞胺

酶稳定
,

特别适用于脆性类杆菌引 起 的 脑

膜炎和脑脓肿
。

还可作为耐青霉素 的类杆菌

引起的心内膜炎的首选药
。

对耐氯林可霉素

和氯霉素的脆性类杆菌引起 的感染也有效
。

对厌氧菌包括脆性类杆菌和消化球菌 引起的

非特异性阴道炎有效率达� �一 � � � �
。

� � �

在预防感染方面能显著减少腹腔和盆腔手术

后厌氧菌感染
�

用于剖腹产术后立即静脉输

注灭滴灵 � �� � �
,

每 日二次
,

� � � 天后 改

为每 日三次 口服
,

每次� �� � �
,

持 续 � 一 �

天
。

还用于结肠一直肠手术后感染的预防及

预防阑尾炎切口 的感 染
。

� � � 灭滴灵还可

与其它抗菌药产生增效作用
�
初步认为与红

霉素
、

螺旋霉素
、

利福平及蔡咤酸对脆弱杆菌

有抗菌增效作用
。

� � �治疗疥疮等
�

用复方

灭滴灵软膏或霜剂局部涂擦治疗疥疮
、

酒渣

鼻
。

复方甲硝哩擦剂对毛囊虫皮 炎
、

酒 渣

鼻
、

寻常型座疮
、

特别是炎性丘疹 及 脓 疮

性损害
、

脂溢性皮炎
、

传染性皮肤病一疥疮

和各种癣症均有良好效果
。

�� � 治疗 口腔

疾病
�

复方灭滴灵漱 口液
,

治疗牙周脓肿
、

冠周炎
、

牙周炎
、

牙槽脓肿
、

疤疹性 口炎
、

复发性 口疮
、

拔牙后伤 口感染
、

牙 周 手 术

后
、

齿槽修整手术后
、

舌及唇和眼外伤等疾

病都有显著的疗效
。

� � � 还有灭滴灵等药

物的复方阴道栓
、

膜剂治疗滴虫性霉菌性老

年性阴道炎
、

宫颈糜烂等妇科常见 病 多 发

病
,

收到较好效果
。

� � � 降血脂
�

据报道

对 � 例高脂血症用灭滴灵 � � � � � �
,

每 日分

三次 口服一周后
,

总脂
、

胆固醇
、

甘油三醋

分别下降� �
、

� �
、

� � �
。

� � � 复方灭滴灵

滴鼻液
,

用于治疗慢性化脓性鼻炎有一定效

果
。
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丽来灵��� �
“� � � �一一从白色百合中分得的黄酮类生物碱

贺 蕊 陈雨安摘译 韩公羽校

作者采自捷克的南斯洛伐克省的白色百合植物

��
�

��� � � � � � � �� � � �
�

� 的 干 燥 花 � �   �
,

用 ��  和 �� �的 乙醇在室温浸渍数次
,

滤液蒸发浓

缩冷冻干燥
,

此干燥物在乙醇中浸溃
,

依 次 用 汽

油
、

乙醚
、

氯仿及氯仿一 乙醇 � � � � � 提取
。

将

乙醚提取物用硅胶柱层析
,

苯一丙酮洗脱
,

得到富

含 ����� �� � 的部分
,

再用葡聚糖凝胶� � 一�� 柱层

析
,
甲醇洗脱

。

从丙酮中得到 � � 二 � ���� �� � �的黄

色棱柱状结晶
。

熔 点
� � � � � �

。

比 旋 光 度 � � � 。

咬�。
。

� ,

甲醇�
。

此结晶与碘化秘钾试剂不反应
,

但与� � ��� 及� �� �� 试剂呈阳性反应
。

第外光下显

黄色荧光
,

氨熏后黄色荧光加强
。

经紫外
、

红外光

谱
、

质谱
、

核磁共振氢谱及碳谱测定
,

该物质的结

构为 �
,
�

,

�
,
� �

一四经基二 � 一 � � 一甲基一
� 一氧 �一 � 一毗咯烷� 黄酮

。

迄今为止
,

已报道过榕碱 ��全�� � 日
、

异榕碱
��� � � �� � � � � 等四种黄酮类生物碱

,

而�手�
� ��血�

是黄酮类生物碱中首次发现的毗咯烷黄酮酸
。
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