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‘药物评价
·

医 院 抗 菌 药 物 应 用 趋 势 分 析

上梅医科大学华山医院 张静华 江 复 王宏图 陈惠良 诸葛怀 堂

抗菌药物是重要的治疗药物之一
。

年抽样调查
,

我院门诊使用抗菌药物处方数

占门诊处方总数
,

住院患者使用 抗菌药

物占病员总人数的 抗菌药物费用 占药

品总金额约  
,

可见抗菌药物在临床治疗

中占相当的比重
。

为进一步了解近年来 抗菌药物使用趋势

及品种结构变化情况
,

本文就我院从 年

年 年来所使用的 种抗菌药物
,

按

年度调查统计各品种的消耗量
,

并分类论述

其消耗量变化的原因
,

对主要抗菌药物使用

趋势加以前瞻性分析 为了比较各类抗菌药

物在临床应用中的比重
,

采用了
“ 日 剂 量

数
” 的统计方法对  !年和 , 年两年中各

类药物所占百分比的变化加以比较 , 此外
,

对 年全年各类抗菌药物的消耗金额进行

统计
,

以比较各类药物的费用情况
。

一
、

青 素类

表 年 青 霉 素 类 各 品 种 用 量
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表 显示青霉素
·

用量逐年增加
,

与 年相比为 倍
,

与 年比为 倍
。

金葡菌对于本品的耐 药 性 逐 渐 增 加 外
,

大多数革兰氏阳性球菌
,

尤其是溶血性链球

菌
、

肺炎球菌及脑膜炎球菌
、

淋球菌等对之

仍非常敏感
。

我院常用于上述细菌引起的肺

炎
、

脑膜炎
、

呼吸道感染及手术前预防用药

等
。

加之本品毒性低等优点
,

因此多年使用

经久不衰
。

苯哩青霉素与邻氯青霉素皆为耐青霉索

酶半合成青霉素
,

我院药库根据货源一般只

保留一种
,

从两个品种总用量看
,

无论与

年或 年比均显著下降
,

这可能与近年来林

可霉素及第一代头抱菌素使用量增加有关 ,

此外近年金葡菌对苯哇青霉素的耐药性亦有

显著增加 我院抗生素研究所 年资料
,

其

耐药率高达
。 。

数节青霉素和吠节青霉素 曾是七十年代

对付绿脓杆菌的首选药物
,
但近年来已基本

不用
,

为更有效的抗绿脓杆菌药物如氧呱嚓
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青霉素
、

第三代头抱菌素等所取代
。

二
、

头抱菌素类

头抱菌素是一类广谱半合成 抗生素
,

具

有抗菌作用强
、

耐青霉素酶
、

毒性低
、

过敏反

应较青霉素少见等优点
,

近年来已广泛使用

于临床
,

我院头抱菌素使用情况如表
。

表 一 年 头 抱 菌 素 类 各 品 种 用 量

药名
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显然
,

第一代头抱菌素在我院 应 用 较

早
,

其中头抱噬吩和头抱哇琳作为有效抗金

葡菌药物为临床应用的主要第一代 头 抱 菌

素; 头抱抗定有注射
、

口服两种制剂
,

近两

年开始使用且用量较大; 头抱氨节 口服吸收

好
,

使用方便
,

为我院门诊常用的口服抗生

素之一
,

主要用于呼吸道感染如支气管炎
、

支气管扩张
、

急性扁桃体炎
、

咽炎等
,

也用

于 中耳炎等五官科疾病
,

因用前不需作皮肤

试验
,

实际上在门诊代替了部分普鲁卡因青

霉素的使用 ; 头抱噬咙因肾毒性大
,

近年已

被淘汰
。

第三代头抱菌素对革兰氏阴性杆菌作用

强
、

毒性低
,

近年来使用量大
,

用量以头抱

呱酮居首位
,

其次为头抱三嚓和头抱他吮
。

头抱呱酮应用较早
,

国内已有生产
,

价
,

格较

另外两种低廉
,

使用量大
,

88 拜佣 量为86 年

的22 倍
。

但第三代头抱菌素总的说来价格昂

贵
,

目前临床使用偏滥偏多
,

应适当发展和

推广某些作用强
,

价格较低的第二代头抱菌

素
,

采取措施控制第三代 头抱菌 素的使用
。

三
、

氛基糖伏类

氨基糖试类由于其耳
、

肾毒性
,

除丁胺

卡那霉素外
,

近年来其它品种在我院使用量

均有下降
,

尤其链霉素
、

卡那霉素等下降幅

度大 (表 3 )
。

-

8 8 年与80 年用量比
,

链霉素为30%
,

卡

那霉素仅 8 %
。

链霉素除在结核 病初治病例

中仍保持一定地位外
,

对许多革兰 氏阴性杆

菌感染的疾病已逐渐为其它疗效佳
、

毒性低

的抗菌药物所替代
。

庆大霉素用量 88 年与80 年相比 基 本 不

变
,

但与85 年比有所下降
。

根据我院对细菌

耐药性监测
,

发现大多数革兰氏阴
J
医杆菌对

庆大均有不同程度的耐药性
。

以绿脓杆菌为

例
,

该菌对庆大的耐药率
,

82 年为28 %
,

86

年为39
.
6%

,

87 年为43
.
1%

。

此问题已经引

起了医师们的注意
。

妥布霉素抗菌活性与庆大基本相似
,

其

活性可为多种革兰氏阴性杆菌所产钝化酶破
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表 3

药名

80 ~ 88 年 氛 基 糖 戒 类 各 品 种 用 量

规格 单位 1980 1981 1982 1983 1984 1985 2986 了1057 1985 55/ 50

庆大霉素

双氢链霉素

硫酸链霉素

卡那霉素

丁胺那霉素

妥布霉素

乙基西梭霉素

新霉素粉

新霉素片
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80m g
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0

0
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瓶 510 192 1488 3408 5530 8520

瓶 470 127 692 9 20 860 670
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亿u 381
。

3 1 8 6

.

6 2 5 2

。

2 1 8 0

。
9 2 7 3

.
7 2 5 0
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3950 2600 1600
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坏
,

细菌对两者有很大程度的交义耐药
,

因

此在妥布霉素治疗庆大耐药菌株引起的感染

中作用不大
,

用量亦有逐渐减少趋势
。

与庆大
、

妥布霉素相反
,

丁胺卡那霉素

的优点是对多种肠道革兰氏阴性杆菌所产钝

化酶稳定
,

因此临床常用于对其它氨基糖试

类耐药菌所致的各种感染
,

在某些耐药菌株

集中的病房 (如烧伤病房) 甚至作为一线药

物选用
。

其用量 88 年为80 年的52 倍
,

为85 年

的 3 倍
。

新霉素仅用于局部感染的治疗或预防
。

四
、

其它几类口服抗菌药物

我院常用的四环素类
、

大环内醋类等几

类抗菌药物 中口服品种如表 4
。

表 4 80 ~ 88 年 几 类 口 服 杭 菌 药 物 用 量

药名 规格 单位 1980 1981 1982 1983 1984 1985 1986 1987 1988 88/80
类别
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由表4看出
,

近年来 四环素类用量显著下 性监测
。

降
,

土霉素 已不再使用
,

四环素
、

强力霉素 值得提出的是利福平虽有抗菌谱广
、

毒

用量88 年比80 年下降了一半左右
。

这类抗生 性低
、

血浓度高
、

作用持久且和其它药物间

素在以往二十年中
,

在临床广泛应用
,

但近 无 交叉耐药性等优点
,

但细菌对本品易产生

年来临床致病菌对四环素
、

土霉素等耐药现 耐药性
。

因此主要适用于结核病和耐药葡萄

象严 重
。

如我院87 年资料
,

四环素对多种革 球菌感染
,

并应与其它抗菌药物联合应用
。

本

兰氏阴性杆菌及革兰氏阳性球菌的耐药率多 院利福平用量近年来成倍增长
,

而我院结核

数高达60 ~ 10 0%
。

因此 四环素类已不 宜 作 病患者并不多
,

提示该药用于结核病以外的

为处理常见性疾病的一线用药
,

其临床应用 感染者增多
,

应注意适当控制使用
。

已部分的为其它口服抗菌药物如大 环 内 醋 嗤诺酮类由于抗菌谱广
、

抗菌活性强
、

类
、

头抱氨节
、

哇诺酮类等所取代
。

毒性低等优点
,

近年来在临床上的应用有较

磺胺药物 中S M Z
co及 双 啥咤的用量

,

大增长
。

我院至88 年底共使用了三个品种
,

除88 年供应不正常因素
,

总的趋势 是 下 降 有毗呱酸
、

氟呱酸和氟嗓酸等
,

除毗呱酸近

的
。

主要原因是细菌对磺胺药产生耐药性
,

两年因供应不正常用量下降外
,

氟呱酸的用

根据我院抗生素所常见致病菌耐药性监测 资 量88 年为86 年的14
.
3倍

,

氟嚓酸亦于 88 年开

料
,

发现细菌对S M Z
co的耐药率多 在 40 ~ 始起用

。

据文献报道
,

此类药物在世界范围

70 %
,

因而影响临床疗效
。

内销售金额的增长速率超过各类抗菌药物
,

大环内醋类 口服抗生素多集中在门诊使 86 年销售额已达4
.
6亿美元

,

87 年猛增至6
.
5

用
,

如麦地霉素
、

乙酞螺旋霉素88 年用量与 亿美元
,

预计此类药物今后在 国内亦将成为
80年 (或85 年)相比分别为34 倍及17 倍

。

鉴于 临床上一类重要抗菌药物
。

细菌对大环内醋类尤其当单独应用时易产生 五
、

主要几类抗菌药物用量 比较和费用

耐药性
,

临床使用时需注意掌握适应症和给 按日剂量消耗数统计
,

比较85 年与88 年

药方法
,

避免长期单独应用 ;并进行细菌耐药 几类抗菌药物
。

表 5 85
、

88 年主要 几类抗菌药物 用量比较和88 年费用情况

类类 别别 198 5年年 1988年年 19 88年年

日日日剂量数数 % 。。
日剂量数数 %

...
金额 %%%

口口口服服 注射射 口服服 注射射 口服服 注射射 口服服 注射射射

青青霉素类类 巧85 000 74 14 333 3 。

11111 1 0 5 4 3 333 8 4 8 8 444 1 4

。

666 1 1

。
888

头头饱类 I 代代 59777 715000 0 。

1 22222 3 6 000 1 1 9 8 888 0

。

0 555 1

一

777

立立代代 4525444 000 8。

99999 1 4 9 1 0 777 6 5 111 2 0

。

777 0

.

0 999

皿皿代代 38333 38666 0。 0 88888 1 2 8 000 1 0 6 0 666 0
。

1 888 1

.

555

氨氨基糖试类类 5266777 2241333 10 。

44444 8 2 3 0 888
,,

1 1
。

444 8

。

666

大大环内醋类类 17770000 4888 35 。
22222 8 0 4 7 000 6 1 7 8 444 1 1

一
222 0

。

0 555

、、

林可霉素类类 4610222 5917333 9 。

11111 4 9 7 2 555 3 7 555 6
。
999 1 0

。
777

唆唆诺酮类类类 199555555555 774800000 0一 1 777

磺磺胺类类类 126444444444 12000000 0 。

4 000

其其 他他他他他他他 2907777777

33855 3 1166572

合计

。

}
4 6 8 6日3 } 2 5 1 8 7 5 祠

35·。
{

‘。8“7‘ , 。。
几J八O

!!
0

5 0 5 1 2 5 7 2 0 5 5 8

·

占总日剂量散百分比
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表 5 显示
:
¹ 我院抗菌药物消耗总日剂

量数88 年明显高于85 年
,

前者为后者的 1
.
43

倍
: 口服用量与注射用量比

,

88 年与85 年均

约2 ‘1
。

º
口服药物用量

,
8 5 年以磺胺类居

首位 (3 5
.
2% )

,

其余依次为喳诺酮类
、

大

环内醋类
、

第一代头袍菌素 (主要为头抱氨

带) 等, 而88 年大环内醋类跃居首位
,

由85

年的8
.
9况增至20

.
7 %

,

第一代头抱菌 素 居

第2 位 (主要为头抱氨节和 头袍拉定)
,

磺

胺类则由85 年的35
.
2 % 降至 11

.
2 % 退到了第

4 位
。

» 注射剂用量
,

8 5 年与88 年均以青霉

素类居首位
,

其次是林可霉素类
、

氨基糖贰

类
。

氨基糖试类由85 年的4
.
4 % 升至88 年 的

8
.
6 %

,

其原因如表 3 所示
,

主要是丁 胺 卡

那霉素用量大幅度增加之故
。

第三代头抱菌

素88 年虽仅占1
.
5%

,

但已比8 5 年 的0
.
08 %

增加了约18 倍
。

¼ 88 年抗菌药物消耗的总金

额中头抱菌素类约占70 % 居第 1位
,

其中仅

第三代头抱菌素费用就占了44
.
4 %

。

因此
,

第三代头抱菌素除注意控制使用外
,

应尽快

开发和选用国产品种
,

以降低药品费用
。

小 结

1
.
我院近年来抗菌药物的使用无论品

种结构郭数量均有一定变化
·

第三代头抱菌

素
、

唆诺酮类以及利福平
、

大环内醋类等药

物用量有显著增加; 与此同时
,

氨基糖贰类

中链霉素
、

卡那霉素
、

妥布霉素及四环素类如

四环素
、

强力霉素等都有较大幅度下降; 青

霉素用量仍保持稳定
。

2

.

8 8 年与85 年比较
:
口服抗菌药物

,

大环内醋类及口服第一代头抱菌素用量有显

著
.
上升

,

磺胺药明显下降
;
注射剂中第三代

头抱菌素用量显著增加
,

且其消耗金额在抗

菌药物总费用 中占有较高比例
。

临床应采取

有效措施控制使用
。

3

.

细菌耐药性是临床治疗中的重要问

题
,

应加强细菌耐药性监测
,

注意 合 理 用

药
,

防止滥用抗菌药物
。
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环取代8
一
氨基哇琳类抗疟药研究进展

徐 部 潜

189 1年E hr li
ch等发现亚甲蓝对间日疟

有一定抑制作用
,

进而用碱性的二烷基氨基

取代其环外的一个甲基
,

抗疟作用明显增强
,

从而确定碱性侧链在抗疟作用上的意义
。

为

了寻找更理想的抗疟药
,

研究者将类似的碱

性氨基侧链接到唆琳环的8
一
位氨基上

,

导致

了扑疟唆的问世
。

间日疟是四种人疟中发病率极高
、

地域

分布最广的一种
,

未经根治的间日疟患者即

为继续传播的传染源
。

、

因为奎宁等药物都是

杀血液期原虫的抑制性药物
,

不能解决间日

疟的复发问题
,

由于曾发现因毒性大而放弃

的扑疟唆能降低间日疟的复发
,

于是研究工

作者的注意力便集中到 8
,
氨基喳琳类 化合

物上
「

,

力求找到 L匕扑疟喳疗效好
、

毒性低的

化合物
。

其后
,

美国和苏联相继找到了戊嗤

(P entaq uine)
、

异戊哇 (Iso P enta q uine )

和伯、 (P :im aq o in e) 及其同分异 构
‘

体叫
诺奇特 (Q u inoeide)

。

对这些过渡人体试验的 8三氨基哮咪类


