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表 �

各种经测试干扰的药物

的� � �  保留时间

保留时间 �分钟 �

奎 宁 � �� �

� 一氨基氯硝安定

嗅毗二氮罩

苯巴比妥

硝基安定

痛 可 宁

舒 宁

氟胺安定

呱 氰 嗓

甲苯毗罩

�一去甲凯舒

苯 妥 因

多 虑 平

氯经去甲安定

�一去甲基氧异安定

三哩安定

去甲丙咪嗓

�一去甲安定
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普罗替林

氯硝安定

安 眠 酮

去甲替林

丙 咪 嗓

经基安定

硫 喷 妥

阿米替林

氨枫唾吨

氟硝安定

氧异安定

三甲丙咪嗓

氯 丙 嗓

甲基氯硝安定

心 痛 定

氯丙咪嗓

安 定

奋乃静醋醋

硫 醚 嗓
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去郁敏治疗肠易激综合征

肠易激综合征 �� � � � 的发生与心理病理有关
,

据报道抗抑郁药治疗有效
。

作者比较了去郁敏 ��  
、

阿托品 �� � 和安慰剂的作用
。

‘

卜

材料和方法
�

采用双盲
、

交叉法‘ 符合�丑�诊断并完成试验者� �例
,

女�� 例
,

男� 例 , 平均年龄� �
�
�

岁
。

按主要症状分为腹泻组 ��� 例 � 和便秘组 � � 例�
。

研究分为 � 个 � 周试验
,

间隙 � 周进行 观 察阶

段
。

分别给予片剂 � ��� � ��
、

� �。
�
�� �� 及安慰剂

。

记录便狐 腹痛频率
、

情绪等以评定疗效
。

结果
�

便次减少以� 组较安慰剂组更明显 �� � �
�

� �� , 腹痛指 数减 少 也以 � 组 为著 �� � 。
�
� �� �

�
。

� � � � �
。

便秘记分 � 组较� 组显著增加 �� � 。
。

�� �
。

腹泻 � 组较安慰剂组缓解明 显 �� � 。
。
� � � �

。

精

神病学估价� 组明显优于� 组及安慰剂组
。

腹泻者直肠
一

乙状结肠压 � 组较安慰剂组下降显著�� � �
�

��� ,

收缩频率较安慰剂组显著 减少 �� � 。
�

�� � �
。

总体评价
,

� 组与�组不良反应相似
,

主要为不安
、

颇动
、

心

悸
、

出汗
、

口干等
,

但均不影响治疗
。

讨论
�

在改善 � � �患者 �尤以腹泻为主者 � 症状方面 � 明显优于� 及安慰剂
。

其作用机理尚不明 了
,

可能部分地为其抗毒覃硷作用
。

对腹痛的中枢作用与其抗抑郁活性有关
。

作者指出
、

抗抑郁药 在对 有腹

痛
、

腹泻的�� �患者 �尤以腹泻为主者 � 的处理将发挥有益作用
。
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