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法 莫 替 丁 对 胃 酸 和 血 浆 胃 泌 素 的 影 响

法莫替丁 �� � ��� � � �� �� � � 是一种 高效

组胺�
�

受体拮抗剂
,

睡前服钧� � 可使整夜

胃酸下降
,

白天则恢复正常
,

但食后血浆胃

泌素浓度却明显上升
。

许多研究 表 明 组 胺

�
�

受体拮抗剂和亚讽咪哇使胃酸 减 少
,

而

血浆胃泌素浓度却上升
。

大鼠服大剂量亚枫

咪哇 � 年可导致胃类癌
。

进一步实验发现由

抗分泌药或五肤胃泌素诱导产生的血浆胃泌

素升高将伴有� � �细胞 �嗜铬细胞 � 增多
。

人类恶性贫血
�

和� �� ��� � � �
一
� ���� � � 综合征

时
,

血浆胃泌素浓度 也升高
。

作者观察�� 例男性健康人
,

年龄中位数

� �
�

�岁
,

体重中位数��
�

� � �
,

夜间口服 � � � �

法莫替丁 � 天
,

测定 � � �胃酸和血浆胃 泌素

浓度变化
,

并与服安慰剂作比 较
,

发现 � � �

胃酸平均下降��  �� � �� 勺� � �
,

夜 间 下

降明显而上午基本恢复正常
,

上午
、

下午和

傍 晚胃酸量基本没有变化
。

平均�� � 血浆胃

泌素上升� � � �� � �
�

� � � �
,

血浆胃泌素浓

度不仅晚上升高
,

而且上午
、

下午都升高
。

法莫替丁能使夜间胃酸明显减少
,

而 白

天基本正常
,

并伴有血浆胃泌素浓度升高
。

夜间服�� � � 法莫替丁
,

第二天胃酸 已 恢复

正常
,

但胃泌素浓度还是升高的
。

在研究雷

尼替丁治疗作用 时也出现类似情 况
。

在长期

禁食者食后血浆胃泌素升高
, � �后才 恢复

正常
,

这类高胃泌素血症是否由于持续释放

胃泌素或胃泌素清除减慢还有待研究
。

作者

观察 � 例病程为 � 年的恶性贫血
�

患者
,

发现

胃酸量为 � � � ��
�

� � �
� ,

血浆胃泌素为。� � �

� � ��
�

� � � � 而夜间服过。� � 法英替丁后 平

均� � �胃酸为� � � � � ��
�

� � �
,

血浆胃泌素为

� �
�

��� ��
�

� � �
。

有报道恶性贫血者 � � �

细胞增生伴有血浆胃泌素浓度 升 高 � 一� ��

倍
,

而服用法芡替丁后血浆胃泌 素 浓度 为

� �� 一�� ��二
。�

,

� � �和恶性贫血患者持续的

高胃泌素血症相比是相当低的
。

因此夜间口

服 � � � �法莫替丁能明显降低整夜的胃酸量
,

而且血浆胃泌素浓度可较长时间升高
,

但能

逐渐恢复正常
,

说明夜间口服 � �� � 法 莫 替

丁 治疗不可能导致� �  细胞增生
。
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新化疗剂� � � � � �对肺癌细胞株的群体抑制作用

为寻找新的抗癌化疗剂
,

科学家们采用

了各式各样的体外
、

体内筛选方法
。

美国国

立癌症研究所 沿用的筛选系统 则 是 � � �� 小

鼠白血病
,

但始终未能 筛得高效的实体瘤抗

癌剂
。

为此最近研究出一种运用肺癌细胞株

体外筛选法
,

用 � 种肿瘤细胞株作为群体形

成的检测模型 �� � �� �
,

竟能把一些 ��� �

筛选认为无效的药物发现有效且进而荐入 兀

期 临床试用
。

日本运用该法筛选
,

把一种从

� �� � � � � � � � � � � � �� � � � �� � � � � �分得 的 物

质� � �巧 �作用于 � 种人体非小 细 胞 肺 癌

�� � � � � � 细 胞 株� �一 �
、

� �一 � �人


