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复 方 牛 察 散 治 疗
’

褥 疮
,

�� 例

解放军 � ��� �部队医院 任国喜 柯 美宏 李映章

解放军 � � � � �陪队医院 韩建华 刘 宽 叶 凤 山

褥疮是人体局部长期受压
、

血液循环受

到障碍
,

组织营养缺乏
,

致使皮肤失去正常

机能而产生溃烂和组织坏死的现象
。

按常规

清创抗 炎治疗
,

疗程长‘ 效果不好
,

既影响

其它疾病的治疗
,

又给病人造成一定的痛苦
。

近年来我院研制探索采用靡香
、

牛黄等中药

与西药新诺明配伍外用 �以下称
“

牛廖散
”
�

,

治疗褥疮
,

获得了满意疗效
。

治愈率达 ��
�

�

�
,

好转率达 �
�

� �
,

有效 率 � �� � �见 附

表�
。

� � 例 褥 疮 治 疗 ��� 床 观 察
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药品配方
�
廖香适量

、

牛黄 �
�

�� 克
、

明

矾�
�

�克
、

朱砂 �
�

�克
、

珍珠 �
�

�克
、

冰片 �
�

�

克
、

新诺明�
�

�克
。

制法 �
将上述七种药共研细末

,

过 �� � 目

筛
,

装入棕色瓶中密塞备用
。

用法 �
对坏死结痴形成的褥疮

,

用无菌

剪剪除
,

直到有出血为止
,

用盐水棉球压迫

止血后
,

将牛察散撒上包扎
。

感染严重者
,

可用优琐儿溶液蘸洗伤 口

或用庆大霉素与氯霉素混合液蘸洗伤 口后撒

上牛察散包扎
。

溃烂深的创面用等渗盐水洗净
,

再撒布

牛赓散暴露创面
,

并用红外线灯 �� �瓦
、

距

离� �厘米� 照射 �� 分钟
,

每 日二次
。

对深大褥疮
,
将疮面按常规洗净

,

除去

松动坏死组织
,

将药撒在创面
、

创缘上
,

用

整块纱布覆盖包扎即可
。

典型病例
�

林某
,

男
,
� �岁

,

因幸祸后致截瘫四年
,

长期 卧

床使臀部及髓尾部溃烂
,

溢脓两个月
,

于�� 年 。月

�� 日以褥疮入院
,

查体
,

平温脉
,

呈慢性病容
,

心

胜
、

肺部
、

血压等正常
、

胸部水平以下感觉消失
,

活动障碍
,

二便失禁
,

腮反射消失
,

两处臀部各有

一处碗口大小的褥疮
,

深达骨部
,

骼尾部及两魏骨

部也均有 � � � � � 的皮肤破溃
,

边缘隆起而硬
,

腔深似漏斗
,

肉芽组织松弛
,

分泌物稀薄而恶臭
,

周围皮肤浸润且呈青紫色
。

入院前曾静滴先锋霉素

钠 � 号
,

创面撒布原本院制作的协定处方
“

褥疮 �

号
” ,

未见明显疗效
。

经局部清创
,

剪除坏死及腐

烂组织
,

用生理盐水冲洗后
,

局部外用
“

牛廖散
”

三天后
,

创面新鲜
,

脓性分泌物明显减少
,

治疗��
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无 两替部及能尾部
、

魏部褥疮先后治愈
。

讨论
� “

牛屏散
”
是依据病因辩证施治

而筛选出来的药物
,

方中有牛黄
、

察香具有

清热解毒
、

活血通络消肿之功效
�
朱砂

,

珍

珠具有定惊安神解毒生肌之功效 , 明矾以燥

湿收敛有利于溃疡面愈合� 冰片
,

新诺明具

有抗菌消炎等作用
。

诸药混合使用
,

经长期

临床观察
,

没有任何毒
、

副作用和过敏反应
。

因此促 进 局 部血液循环旺盛
,

改善组织营

养
,

镇痉止痛
、

解毒化痕
,

促使组织新生与

修复
,

有利于褥疮愈合
。

采用
“

复庸散
” 治疗

褥疮局部外用
,

使药物直达病灶而且使用方

法简单
,

是治疗褥疮较理想的制剂
。

小 结 � � 该方剂采用中药和少量西药的

复方制剂
,

具有协同作用
,

诸药物的来源丰

富易得
,

便于配制
。

� 诸药物的药理作用均

无毒和副作用
,

使用安全可靠
。

� 根据临床
� 年多的使用和观察

,

疗效较好
,

是目前治

疗褥疮比较合理有效的复方制剂
。
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文摘
·

研究认为阿司匹林对怀孕有利

在荷兰的研究提供了许多证据
,

小剂量阿司匹

林可以预防妊娠高血压和先兆子痈的病例
。 � � � �

� �� � � � � � � � 教授和他的同事对一组孕目预防使用

阿司匹林进行评价
,

她们被判断有高血压和先兆子

痛的危险
。

此组�� 个孕妇从孕期第��周 至 分娩 期

间内
,

分别给予小剂量阿司匹林 �每 天 �� � �� 或

安慰剂
。

结果服安慰剂组�� 个孕妇中
,

出 现 高血

压
、

先兆子痛或子痈的病人共 � 个
,

而另组服阿司

匹林的�� 个人中仅二人出现轻度高血压
,

此疗法对

母亲和婴儿都没有副作用
。

作者认为妊娠诱导的高血压和先兆子痈
,

据信

与血小板和胎盘血栓素� 的产生及最后造成血拴素

� � 前列腺环素的比例不平衡有关
。

他们的理论认为
,

小剂量阿司匹林通过选择性

地抑制血栓素� 的生成
,

将使这种比例重新得到平

衡
。

一篇同时发表的主要文章认为
,

抗血小板药如

阿司匹林用来预防或治疗先兆子痈是合乎逻辑的
,

但目前还没有定为常规疗法
。

《柳叶刀 》杂志认为

有必要进一步试验
,

此外阿司匹林导致新生儿出血

的可能性也不能忽视
。

〔 �� �� 药学杂志 》 , �� � � ��  � � � � , �� �  

�英文� 〕

黎荫贤译 张紫洞校

青少年要慎用阿司匹林

自七十年代后期人们就证实了在一些病毒性疾

病
,

如流感
、

水痘等发作期服用阿司匹林会并发雷

耶氏综合征
。

该综合征是��  �年在澳大利亚首次被

发现的
,

它通常发生在流感
、

流行性腮腺 炎
、

风

疹
、

麻疹
、

脊髓灰质炎
、

疤疹等病毒性疾病的恢复

期
。

常以疲劳
、

呕吐和严重精神和意识障碍为典型

症状
。

雷耶氏综合征虽然不大常见
,

却严重危及人

的生命
。

过去由于儿科医生常给患儿服用阿司匹林
,

所

以雷耶氏综合征患者大多是�� 岁以下儿童
。

自八十

年代初以来
,

儿科医生开始用不含水杨酸盐的扑热

息痛代替阿司 匹林
,

所以儿童雷耶氏综合征的发病

率明显下降
。

相反
,

青少年由于自己买药治疗并缺

乏父母指导
,

现仍有不少人在患流感时服用阿司匹

林
,

从而造成目前青少年雷耶氏综合征患病率的上

升
。

流行病学专家� � � �� � � �等再次呼吁全社会 要

充分认识阿司 匹林与雷耶氏综合征的关系
。

目前阿司 匹林的替代物一布洛芬正在逐渐地被

普及
。

据有关专家说
,

这是一种比较安全的药物
,

至少到目前为止还没有任何迹象表明它与雷耶氏综

合征有什么联系
。

〔 《华盛顿邮报 》��  !年�� 月 � 日 �英文� 〕

周 辉节译


