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欢迎来函
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雷 耶 氏 综 合

美国公共卫生部发表了关于雷 耶 �� � � � � 氏

综合征与与药物的报告
。

报告开头说
“
在过去 � 年

里
,

据来自亚利纳
、

密执安 �两份研究 � 和俄亥俄

的病例报告
,

在患前驱的水痘和呼吸系疾病期间
,

服

用水杨酸盐与得耶氏综合征的危险有统计学的显著

意义
。

有几个小组评论了这四份研究
,

包括由疾病

控制中心召集的咨询小组
、

美国儿科学院传染病委

员会和食品药物管理局工作组
。

基于本评 论 的 发

现
,

公共卫生部部长
、

关国健康和成人服务部及美

国儿科学院传染病委员会劝导
,

在通常情况下不要

给患流感或水痘的儿童使用水杨酸盐和含水杨酸盐

的药物
。 ”

由于通常含有许多互相混淆的因素
,

流行病学

研究的执行和解释十分困难
。

因此为计划和执行新

的流行病学研究
,

探讨在雷耶氏综合征和药物之间

可能存在联系的特性
,

美国成立了公共卫生部特别

工作小组
。

该项研究试验阶段的报告最近已发表
。

尽管此

研究只是一项试验阶段
,

但目的是对较大现模研究

建立可应用的方法学
,

其所得结果被药物研究所推

荐立即发表
。

如同所有这类调查研究一样
,

采用的方法是复

杂的
,

并且需要详细地参考原始论文
。

为了选择合

适的病例
,

研究中所有患雷耶氏综合征的病人必须

经过医生的诊断
,

住院前的三周内必须患 过 呼 吸

系
、

胃肠系疾病或水痘的前驱病而且必须符合严格

�

�
‘
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‘
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征 和 水 , 杨扮酸 盐
的雷耶氏综众谁妙满斌

�

研究对象为�亡名患雷耶氏综合征的病人 和 ���
名年龄

、

种族灰前触翁
,

海吸系感染
、

水 痘 或 腹

病期间
,

雷郁撬翻豁与傲角

黔俱作煮似
,的 结 论

在臀耶民综合征前驱
永杨曦盐有架密的相

榔解哒泻是

关
,

与早

示
� “

包
耶氏综合

斯研黝啼穆梦暴份珍共
「

弓作者禄 后 表

括全养络夕多少儿薄异纵治疗中哎在内的雷
征与药物治泞的生姿研究芷在进行中

。 ”

注⋯雷邹成蟋合症定叉为
�

’ � “

急性脑病和

导致某些急性病毒夔染脚彝因不明的内脏脂肪
变性综
严重埃

为� � � 的

率只 有

吞早病

�� 沁
「

而对翻痛发作
、

肌肉松弛和呼吸障碍者

死亡率则可举�哪以么 据说幸存者一般预后

良好
。

该综合症多见于 �� 岁以下儿童
。

评论
�

很明显这是使用水杨酸盐的一种严重的

并发症
, �

药师们应认真注意美国卫生部门的规劝
,

即不给患流感或水痘的儿童使用水杨酸盐和含水杨

酸盐药物的建议
。

根据本报告
,

患腹泻和其它胃肠

道疾病者也应按此规定办理
。
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