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贡瑞生

” △单用生大黄可排除结石 北京友谊医

院内科根据生大黄有利胆
、

促进胆汁分泌
,

扩

张括约肌的药理作用
,

单用生大黄 治 疗 结

石
,

能使胆内结石自然排除休外
。

通过对��

例胆结石病人服用生大黄片的临床观察
,

各

种类型结石的排石率达 ��
�

� �
,

排出的结石

最大为�
�

� � �
�

� � �
�

�� �
,

服药后一般 在一

周时开始排石
,

无一例发生胆道梗阻和结石

嵌顿现象
。

该项研究属国内首次获得成功
。

△四川研 究成功外用中药速效剂 一种

由脂溶性
、

醇液性
、

水溶性成分组成的
“

外用

中药速效剂
” ,

在四川省开县中医院研制成

功
。

现已用此剂制成多种治疗药物
,

其主要有
“
速痛宁膏

” ,

经� �� 例患者初步�洁宋试用
,

有

效率 � �
�

�� �
,

见效速度 � �
�

�秒左右
。

主要用

于软组织损伤
、

关节炎
、

神经痛等
。

以同样

见效速度的
“
外用止痛药酒

” 可用于关节疼

痛及软组织损伤等
。 “

天应膏
”
对 �� 例患者

应用观察
, � �

�

� �的病人贴于穴位反应点及

局部后
,

其见效速度能与针刺响应 速 度 相

同
。 “

速效化痰平喘擦剂
”
涂擦于 某 些 穴

位
,

能在半分钟内产生平喘作用
。

△猴头 健胃灵 已通过省级鉴 定 猴头健

胃灵是以
“

无刺猴头
”

子实体为主药
,

与多种

中药精制加工制成
。

初步测定表明
, “无刺

猴头
” 子实体内含 �� 种氨基酸

,

其中药用价

值较大的胧氨酸
、

组氨酸
、

精氨酸的含量较

多
,

同时还含有多种微量元素和一般猴头中

没有的特殊有机酸
。

动物实验证实
�

这种药

物对大白鼠胃粘膜炎性损伤具有保护和修复

作用
,

可以促进溃疡愈合
。

病理活检发现
,

胃粘膜颈粘液细胞再生活跃
,

数量 显 著 增

多
,

具有明显的细胞保护作用
。

经�� 所医院

临床验证 � �� 例病人
,

证明该药具有较 好 的

制酸
、

收徽
、

消炎止痛
、

消除胀满和增强食

欲效果
,

治疗慢性胃炎
、

萎缩性 胃炎
、

胃及

十二指肠溃疡和消化不 良等症
,

总有效率达
� �

,

��
,

不仅疗效优于猴茹菌片和一般中药
,

� �

而且见效快
,

疗程短
,

无任何副作用
,

服用

方便
。

△ 贝母合剂治疗前列腺 肥 大 解放 军

�� �医 院 用中药贝母合 剂 内服治疗� �例
一

老

年性前列腺肥大
,

效果良好
。

本组��  !� 岁者

�� 例
,

��  �! 岁者 � 例
,

症状为排尿困难
、

急

性尿醋留
、

前列腺 工度增大 �� 例
,

兀度增大

�� 例
,

正度增大 �� 例
。

治疗方法
�

贝母
、

苦

参
、

党参各�� 克
,

水煎内服
,

每日 � 剂
,

分

� 次服
,

一般用 � 一 �� 剂即可见效
,

前列腺

逐渐缩小
,

排尿通畅
,

个别排尿困难者先导

尿或膀胧穿刺排尿后
,

再 口服贝母合剂
。

治

疗结果有效�� 例
,

无效 � 例
,

�� 例随访结果

仅有 � 例复发
,

余均良好
。

△南瓜扮 治疗糖尿病有显著效果 南瓜

含有蛋白质
、

脂肪
、

葡萄糖
,

还有矿物质维生

素等
,

营养十分丰富
。

南瓜粉除可 制 作 食

品
,

如南瓜蛋糕
、

南瓜冰淇淋
、

南瓜酱等
,

在 日本还用于治疗糖尿病
,

疗效显著
。

对治

疗肝炎
、

肝硬化
,

肾脏病也有效
。

国内南瓜

粉经北京
、

上海等医院数百例临床 试 验 结

果
,

证明对糖尿病疗效确实
。

△纹股兰研 究方兴 未艾 绞股兰又名七

叶胆
,

为葫芦科植物
,

近年来在国际上尤其是

医药界
,

对此植物的研究发生了浓 厚 的 兴

趣
,

国内的研究也正在发展
。

化学 研 究 证

明
,

绞股兰的总皂试具有与人参皂试相类似

的化学组份和生理活性
。

药理研究发现该药

具有许多奇特的作用
� �

�

对脂质代谢的影

响
,

有助降低过氧化脂质及护肝作用 � �
�

对胃
、

十二指肠溃疡的治疗有显著 效 果 �

�
�

对肝癌
、

肺癌
、

子宫癌
、

黑色素素肿瘤

细胞的增殖有抑制作用
,

而对正常细胞无影

响 � �
。

防止糖皮质类固醇的副作用 � �
�

有明显的抗疲劳作用
� �

�

对老年性白发有

恢复作用
� �

�

对失眠
、

头痛
、

精神不安等

神经官能症患者均有明显疗效
� �

�

毒理试

验表明
,

绞股兰不表现毒性
。

目前国内已开
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发 了绞股兰系列产品
,

如绞股兰精
、

绞股兰

茶
、

咬股兰 “古兰可乐 ” 、

绞股兰晶
、

纹股

兰蜂王浆等产品
。

日本近来也推出了以绞股

兰为主要原料的
“

一

民命酒
” 。

△ 中医药临床疗效 已 达新水平 从 � 月

�� 日在上海开幕的我国首次举办的中医药国

际学术会议获悉
,

我国中医药的临床疗效 已

达到匕个新的水平
。

如应用
“

化痰通腑法
”

治

疗急性缺血脑卒中
, “益气活血合剂

”
为主

治疗急性心肌梗塞
,

其疗效已达到国内外先

进水平
� 用 “化淤尿石汤

” 治疗肾
、

输尿管

结石
,

用 “温肾利水法
” 治疗输尿管结石嵌

顿性肾积水症 , 用 “胃金丹
” 治疗 慢 性 胃

炎 , 用 “
大芜丝子饮

” 治疗再障等均达到良

好的功效 � 用中医中药对肺癌
、

胃 癌
、

肝

癌和大肠癌的治疗
,

其疗效也优于单纯用西

药的治疗
。

用 ‘肝血宝
” 、 “

冬虫 夏 草 胶

囊
” 、 “

益气煎” 等对肿瘤化疗病人白血球

减少
、

免疫功能衰退进行治疗显示良好的升
提效应

、
「

一
�

有 � � � 例的妻子己 怀孕
,

其中�� �人己 生小

孩
。

该研究已通过省级鉴定
,

据认为这项成

果已达国内外先进水平
。

△补气通胖 饮加味 治疗产后尿储留 江

苏省东台县人民医院
、

中医院用补气通脖饮

治疗�� 例产后尿储留
,

效果显著
。

治疗方法
�

均服补气通膊加味方 �炙黄茂
、

党 参
、

麦

冬
、

车前子
、

冬葵子
、

获菩
、

泽泻
、

王不留

行
、

制升麻
、

炒积壳
、

通草 �
。

每日 � 剂
,

水煎服
,

早晚各服 � 次
。

兼湿热者加炒知柏

各 �� 克
,

上肉桂 � 一 � 克 �后下 �
,

或加金

银花�� 克 � 淤血阻滞胞宫者加唬泊粉 � � �

克 �冲服�
。

△雷公藤治疗播散性神经性皮炎 福建

省皮肤病防治研究所应用雷公藤治疗播散性

神经性皮炎� �例
,

取得良好效果
。

治疗方法
�

来用建宁县产药用雷公藤
,

剂量 为 每 日��

克
,

一剂两献
�

每煎半小时
,

分两次服
。

�

天为吮疗

滩病认
△生精散治 疗男性不育

、

遵来市界件不
育研 究 所医师晋超 文以 中 草药制 成 “生

壕翼�
�

�

麒氛熟篡鬓撰霎霏

治疗期间不加外用药及其他 口

愈多例
�

,

显效 �� 例
,

有 效 �

司多数病人在服药后第三天
,

即明显减轻
,

皮疹 脱 屑 变

书橇药期何很少发生副作用
沁川

国内外药物简讯 �均舒导感季度�
△美国纽约州立大学的化学教授埃

·

布

洛克发现
,

大蒜含有一种有抗凝作用的化合

物 �� �
� �  “�

、

它 对 治 疗心脏病
、

循环系

统病
、

动脉硬化
、

中风以及血淤等都有不同

程度的疗效
。

不过要把这种化合物提炼出来
作为一种药物使用

,

尚需经过严格的检验
。

�药信 �

△酮康哩是一种抑制卵圆形马拉色氏菌

生长繁殖的有效药物
。

曾有报道口服酮康哩

治疗头部银屑病和脂溢性皮炎有效
,

但时而

有不良反应发生
。

作者给 �� 名脂溢性皮炎患

者局部应用 � �酮康哩乳剂和安慰剂乳剂进

行双盲法试验研究
,

观察患者头皮鳞屑 中卵

形马拉色氏菌的数目
、

形态变化和 临 床 效

果
。

结果 � �酮康哇乳剂使头部活菌数目明

显减少
,

其临床效果优 良
,

治愈率占�� � �

安慰剂乳剂仅使一 例患者好转
,

其余使用者

均无效
。 ‘�

·
、

‘

�药信�
� �乙美国马位学者报道

,

肾上腺素可降低

血透析患者的血钾浓度
。

随后本文作者用此

药治疗兰例危重息者
。

一是严重烧伤 �面积

� �� �
�

心跳复苏者
,

静滴肾上腺 素�� 微 克

�分,
一

�� 分钟后血钾浓度 �� � � ��
,

下同 �

从‘匕降为�
�

�
。

另一位是冠状动脉 手 术 患

熟 发生无尿而进行血透析
。

静滴肾上腺素

� 微克� 分
,
� 分钟后血钾由�

�

�降至 �
�

�
。

其三是主动脉瓣置换术病人
。

静滴肾上腺素

�� 微克� 分
,

�� 分钟后血钾 自�
�

。降到 �
·

�
。

�药信 �

△众所周知
,

扑热息痛是一种较为安全

的常用解热镇痛药
,

但长期大剂量服用也产

生肝积蓄中毒
。

对于患有慢性肝炎或其他肝

功能不全的人来说使用扑热息痛往往会加重

病情
。

去年美国斯特灵

—
温特洛普制药公

� �


