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料缺简讯
‘

一种新的含锌药物一一葡萄糖酸锌研制成功

锌是人体重要的必需微量元素之一
,

有
“生命之花

” 的美称
。

国内外大量文献报道
,

多

种疾病与缺锌有关
。

美国食品和营养委员会于 � � �  年正式把锌列为人体必需基本微量元素
。

国内一项最新的检测结果表明
,

我国每三个五岁以下的儿童中就有两个缺少微量元素锌
。

研

究表明锌对促进儿童生长发育
、

增进创面愈合
、

促进口腔溃疡愈合
、

抗感染
、

增加宿主防御

和在抗癌方面均有不同程度的作用
。

最近一种新的有机锌盐药物由中国科学院大连物理化学研究所与驻军 � �� 医 院 研 制 成

功
,

产品的各项技术指标均超过国外同类产品
,

并且符合国外药典规定的质量标准
。

葡萄糖酸锌为一有机锌盐药物
,

具有其它锌盐的补锌作用
,

而无其它锌盐的副作用
。

本

品为纯白色粉末
,

水溶性好
,

无不良嗅觉和味觉
,

易被机体吸收
。

代谢物葡萄糖酸对人体无

害
,

且副作用小
,

安全可靠
。

此药既可制成各种制剂
,

又可做为儿童食品添加剂
。

目前此原

料药的生产正在审批
,

同时各种剂型也在研究中
。
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停用硝苯毗陡导致的高血压危象

硝苯毗咙广泛用于治疗冠状动脉阻塞
、

痉挛及

高血压
,

其有益作用在于抑制钙离子经膜流动
,

导

致血管扩张
。

副作用也与血
�

管扩张有关
,

主要是面

部及肢体潮红
、

头痛及脚肿
。

作者报告一例高 血压

患者
,

在突然停用硝苯毗咙后随即发生严 重高皿压

危象
。

患者�� 岁
,

长期患高血压病和 治疗过的突眼代

甲状腺肿
。

人院时为前外侧心内膜下心肌梗塞并发

心衰
,

还有严重高血压
。

血压 ��� � � 。。二 � �
。

用

甲基多巴� �� � � � � 日
,

硝苯毗 锭 �� � � � � 口和

速尿一天�� � � 后血压迅速控制降至 � � � � � � � � � �
,

心衰纠正
。

理个月 ��亏停服硝苯毗吮三天后
,

囚腿丹
‘

�
,

和皮肤搔痒再次入院
。

入院时而色苍白
、

出汗
、

严

重呼吸困难
。

心率 �� 。次 � 分
,

血压� �� � ��� 。 。� �
,

有肺水肿
。

用吗啡
、

速尿静注和硝苯毗 咙 ��� � 舌

下含服
,

血压和心衰被控制
。

在原用甲基多 巴
、

�上

尿基础上加服呱哇嗓最后 �� 压控制住
。

实验室检查

结果
�
甲状腺素 � 件� � � � � � � 树脂摄取 率�� � �

宁� � 。件� � � �
�
尿儿茶酚胺

、

变肾上腺 素
、

香 草

扁桃酸多次检查皆正常
,

肾功正常
。

讨论
�
鉴于该病人患心肌病

,

血压过度升高
,

必定是由于周 围血管阻力极度增邓
。

由于硝苯吐咙

降低周围皿管阻力
,

故认为其高血压危象的发生可

能是由于 血管过敏
,

这是在高血压患音民期应用硝

羊毗咙后突然停药的结 果
。

庄冠心俩患者突然停用

硝苯叱咙有时出现冠状动脉痉挛或不稳定型心绞痛

的反跳
,

这与周围血管阻 刀骤然增大有关
。

这种血

竹现荤可能是继 钙通道 阻滞利
一

硝苯毗咙使钙
“

丧

失
”
后

,

血管平滑叽细胞对钙内超敏感性所致
。

离体

心脏用无钙介质灌 、
�

当再暴露 异钙离子 ‘户则细胞

受损害
。

这种州否可 在冠伏
�

动脉和周围动脉发生
,

俘管这种联想 「�丽是推测的
,

炸者 �人为高血压患者

应用硝苯毗咤治斤川
一

应象对衍冠心病息者那样
,

应

逐 渐停药
。
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