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地高辛一乙胺碘吠酮一甲状腺机能减退的相互作用

临床治疗学正日趋复杂化
。

人们已习惯于这样

一些相互作用
,

如地高辛和奎尼丁之间或华法令和

阿司匹林之间
。

作者提醒人们注意
,

药物如 乙胺碘

映酮可引起激素功能的改变 �甲状腺机能减退�
,

这一改变又反而提高了同时所用药物 �地高辛� 的

血浆浓度
。

另外
,

这两种药物间存在着直接的相互

作用
,

也致使血浆地高辛水平提高
。

这些相互作用

积蓄的效果可致症状的心搏缓慢
。

心搏缓慢是地高

辛中毒的一种表现
,

部分地是由甲状腺机能减退及

乙胺碘吠酮的非竞争性庄肾上腺素能作用 引起
,

后者可减慢窦性心律
。

乙胺碘映酮可提高地高辛血浆水平
,

这一观察

结果已被充分证明
,

对这一相互作用的药物动力学

最近也已明确
。

乙胺碘映酮降低了地高辛肾脏及非

肾脏两者清除率
。

肌酥清除率不变
。

因此
,

地高辛

肾清除率的降低是由地高辛肾小管分泌的降低所引

起
。

这些变化又导致了地高辛消除半衰期的降低以

及地高辛血浆水平平均提高了 �� 。�
。

有趣的是
,

与地高辛一乙胺碘映酮有关的洋地

黄中毒的临床表现具有明显的中枢神经 系 统 起因

�厌食
、

恶心
、

呕吐
、

畏光及头痛 � 或由于迷走神

经的过分刺激或由于洋地黄的抗肾上 腺 素 能作用

�窦性心搏缓慢
、

窦房性传导阻断�
。

由于这种相

互作用使洋地黄引起心动过速的现象未曾有报道
。

除非伴有低血钾
。

不出现洋地黄引起的心动过速可

能由于乙胺碘映酮的抗心律不齐作用
,

该作用可有

效地抑制洋地黄的毒性症状
。

乙胺碘映 酮 静脉给

药
,

成功地治疗地高辛过量后棘手的心室纤维性颤

动即支持了这一理论
。

这观察结果的临床意义是很明显的
,

当乙胺碘

吠酮治疗开始与地高辛同时使用时
,

地高辛剂量需

降低一半
。

�

应用乙胺碘峡酮一至两周后必须侧定血

浆地高辛水平
。

倘若乙按碘吠酮引起的甲状腺机能

减退或亢进出现时
,

需要反复维持地高辛水平
。
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