
括中药制剂和中药保管
,

这与国外医院和国

内某些地方医院也不尽相同
。

�二 � 临床药学将是药局重点发展的新业 务

我军医院药局新业务
、

新技术
、

新制剂等

的开发是积极的
,

血药浓度监测
、

给药方 案

个体化
、

药物情报服务
、

分析新 技 术 的 应

用
、

新剂型的试制等各医院均 已不同程度地

开展起来了
。

但是临床药学应该是今后药局

新业务发展的重点
,

因为只有发展临床药学

才能密切医药关系和提高药物治疗水平
,

适

应医学科学的发展
。

从调查结果来看
,

新业

务
、

新技术开展较好的主要为教学医院
、

总

医院和个别的中心医院
,

这与医院的人才
、

设备条件有关
。

但
一

也有血药浓度监测
、

药检

与制剂新技术的采用
,

个别驻军医院反而先

开展
,

条件较好 的教学医院或总医院却开展

较慢
,

这与领导对该项业务的重视程度关系

很大
。

其实药学情报服务
、

血药浓度监测等

医院药学业务国外也是六十年代后才发展起

来的
。

所以我们应该看到
,

目前虽有差距
,

只要前进
,

赶上并不难
。

�三 � 医院药学发展应有我国 自己 的特色

随着医药工业的发展
,

法定制剂在医院

药局的生产可能会逐渐减少
。

临床药学的各

项业务将会不断增加
。

但是医院内制剂
,

由

于处方设计适合伤病情需要
,

药剂质量易于

保证
,

能提高治疗效果
,

在相当 一 段 时 间

内
,

院内制剂仍然是药局业务的重要部分
。

因此
,

我军医院药学专业可 以中 西 药 制 荆

�临床药剂� 为基础
,

结合药物情报和血药

浓度监测数据
,

积极配合医疗
,

达到提高药

物疗效的目的
。

三
、

建 议

根据我军医院药局业务现状的 统 计 分

析
,

结合历史传统和今后发展的预测
,

领导

上应对医院药局业务的转变在思想认识 上
、

组织结构上
,

设各与技术力量等方面必须加

强准备和建设
�

�一 � 筹建药物情报室
、

临床药学实验

室
、

科研室
、

仪器室以及注射液灭菌混合室

等开展新业务必需的机构
。

�二� 定向培养情报药师
、

临床药师
、

检验药师
、

管理师等开展各种医院药学业务

所必须的专门人才
。

�三� 购置 各种必需的仪器
、

设备和图

书资料
。

本文经药材供应管理教研室张紫洞
、

张钧两同

志审阅
,

特此致谢
。

·

文摘
·

纳 络 酮 与 可 乐 定

据研冗表明纳络酮可阻滞可乐定在原友性
�宫」皿

压大鼠中的抗高血压效应
,

但对其在正布血压的人

鼠或正常人体中的心血管效应无拮抗作用
。

自关纳

络酮在高血压患者中可能拮抗可乐定的作用已进行

研究
。

� 名应用可乐定的高血压患者随机分为 � 组
。

觉试者静脉滴注共 � 小时
。

第一组输注 含纳 络 酮

�� 卜� � � � � 小时 � 的输液
。

第二组输注安慰剂
。

滴注进行 � 小时后用水 �� � � � �� 口服可 乐定��
�

�

� � �
。

在实验期间定期测量血压和心率
。

结呆表明
,

纳络酮对卧位或立位的血压及心律

均无影响
。

可乐定则可导致卧位及立位的收缩压和

舒张压缓缓持续下降
,

但直立的心率较卧位时的心

率增加
。

纳络酮并不影响可乐定对二位和卧位时抗高皿

压和心律起效和最大效应
。

在第二个研究中
,

�� 名高血压患者接受可乐定

��
�

� � �
,

口服
,
� � 日

,

连用 � 天 � 并用纳络酮

��
�

,� � � �
,

静脉给药进行观察
。

乡韶长发理
,

纳络

酮导致 �理名受试者的血压和心率增加 , 其余�� 名受

试者纳络酮不影响可乐定的效果
。

〔人�� 《澳大利亚药 学 杂 志 》
,

�� �� � ��
�

� � � , � � � � �英文� 〕

涂力 万砰录 苏开仲校

一 � � 一


