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早些时侯就知道
,

为 了得到并维持一种

药 物在血
�

浆中的恒定浓度
,

较理想的输液方

案是给予一次负荷剂量
,

继而实施按指数下

降到能够保持稳态浓度的输注
。

我们最近设

计了一种简单易行的方法
,

可获致需要的输

注
。

药物由静脉输入后
,

即经血流分布迸入

血管外组织
,

而后排出体外
。

在输注的最初

期 阶段
,
所给药物的大部分到达血管外的隔

室
,

而只有少量排出体外
。

随着 时 间 的推
移

,

该药物在血管外组织达到饱和状杏
,

不

再向组织转移
,

只要使药物的排泄速率与供

应血液者的速率相同飞 即可维持恒 定 的
一

浓

度
。

如果 已知该药的药物动力学参数
,

便可

算出所需的负荷剂量和输注特性以维持恒定

的血浆浓度
。

当以恒速把稀溶 液加入并与浓溶液混合

时
,

而后把混合液用相 同�叁率抽出
,

此时混二
‘

合 液的浓度便按指数式降低
。

现以利多卡
一

因
�

为例 �图 � � 证明
�

如果把利多卡因稀溶
�

液
�

� � � � � � 按 �� �� � �� 的速率经一 支细针 头

泵入� �  �密闭玻瓶内的浓溶液 �开始 为 �叱

� � �
,

用产生足够的急流充分混合
。

用力再

将混合液从瓶 内经第二个针头 把 每 �� � �中

含利多卡因 �� � � � 的负荷剂量向 前 推 入 静

脉
,

就这样经过 �� 分钟给予负荷剂量
,

接着

输注浓度按指数下降的药物
。

此装置经在 �

名健康男性志愿者使用
,

结果证明能使药 物

� ’ 一

迅逮达到并维持恒定的血浆浓度
。

为了简化

鹉皿串
�

易购到

已经应用的利多卡因浓度就是那些很

的商品制剂到的浓度
,

而勿需按药物

动力学预测的理论浓度
。

·
,

一这质在志愿者用之有效的技术
,

现已成

劝地引人临床实践
,

为运用在需要利多卡因
怡疗心律不齐的病人身上

,

已经获得恒定的

血架浓度
,

并且满意地控制了心律不齐
。

使
� �

界这种装置的优点是此泵一经开始运转后 ,

就不必进一步调整药物剂量
。

木多数 � 类
�

抗心律不齐药树口利多卡因

治疚⋯范围狭窄
,

又 因治疗方法通常是经静脉

注射给药
,

故用这种装置能迅速达到并能维

持恒定的血浆浓度
。

慢心律 ��
� �� �� ��� � � 已

成功地使用该装置给药
,

而妥卡胺 �� 。。 � �� �

�� � � 的动力学表明
,

它可用同样方式输注
。

其他医药领域提出恒定血浆浓度问题的

提麻解言这种装置也可 以用于催眠药和镇静

药形成恒定的血浆浓度
。

在最初研究时
,

恒

定浓度渝美索必妥 �� � �� � � � � ��� �  �就获

得了满意的临床麻醉效果
。

可以预期未来的

俱它诱导剂和麻醉性镇痛剂都将使用这种技
‘

术给药
,

这项研究正在继续进行
。

氨茶碱广泛用于急性气道阻塞性疾病的

治疗
,

因为一种药物治疗范围狭窄
,

如果能

迅速达到并维持其恒定的浓度
,

会有助于治

疗
。

震
,

�����

使用这种正常志愿者证实有 效处的 装
现在正对病人进行试验

。
�

一
�

几

氯美噬哩 �� � � � � � �� �� � � �� � 在 作

静脉注射治疗酒精戒断综合癣时别良难控
的

,

而用这种装置就能达到并
之

食专维持恒定
为制
�

的血浆浓度
。

此外应用拟交感神经药物治疗
“

、

早产是这种装置的另一治疗的形式奋
’

一
、

·

目前这种装置的装配虽然比通常静脉输

液装置需时稍微长一点
,

但比动 脉输 液 要

图 � 输液装置示意 图

� �
来 自含有�� 利多卡的 � 升生理盐水

� � 泵
�

�
� � �针头

� � � � � � � � 矛
,

�多卡 因
� 朴向病人输注

�

一
� �

� �

�

短
。

这种给药方法适合用于急症的 紧 急 治

疗
。

作者设想
,

今后可把 负荷剂量药物并入

混合容器内
,

便于填充备用
,

于是将可直接

连接到病人手臂的静脉套管
,

然后输液就能

以通常速度开始进行
。
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