
矢然药物进展
·

印度喀拉拉邦特里凡特琅森林 区卡尼部落的

� �� 种有用生药�三 �

�
·

� � �� � �尼日利亚 � 卡拉巴大学生物科学系

� �
�

夹竹桃科的二叉狗牙花 �� � � ��
�三

瓜�� � �� � � � � � � � �� � � � � �

生境
�
在次生森林 中常见

。

植物形态
�
高大灌木

,

单叶
,

茎叶含乳

白色乳汁
。

下弯的葺荚果
,

橙黄色
。

果实和

种子内部呈棕红色
。

应用
�

乳汁用于治疗牙疼
,

也可用于创

口排刺
。

具报道
,

其种皮 与蜂蜜 用作 避 孕

药 , 已知其种子有推延射精的作用
。

成份
�
一种结晶性生物碱 � 皮含三种三

菇烯醇
。

一

� �
�

豆科的刺桐 �� � � � � � �� � � � � � �三

� � � � �
�

�

生境
�

低海拔处常见
。

植物形态
�

一种小乔木
,

木部软
,

树皮

厚
,

深绿色
,

被复皮刺
。

叶 具叶 枕
,

‘

三 小

叶
。

花鲜红色
,

缀成总状花序
。

应用
�

刺桐和辣木��
� � �� � � � �� ��� �  

� � �
�

�的皮汁与 食盐一起内月虱 治疗急性

胃痛
。

叶糊外用
,

可减轻庙气
,

去水肿
。

成份
�

本植物含有毒生物碱类
。

皮含下

裁刺桐碱
,

甜菜碱和胆碱
。

� �
�

桑科的印度榕 �� � � � � � � � � � � ��三

� ��� �
�

�

生境
�

丛林中常见
。

植物形态
�
高大树木

,

侧枝平展
,

上长

气生根
。

气生根与地面相接 触
,

能 维 持 多

年
,

行使正常根的功能
。

皮
、

叶均含白色乳

汁
。

应用
�

柔枝可用以制作牙刷
。

皮刺的煎

剂可用以清洗创伤和溃疡
,

利用这一性质
,

可用以治愈分娩后 的阴道损伤
。

曾报道
�

皮

具降血糖活性
。

� �
�

金丝桃科的印 度 藤 黄 �� �� �� 示
�

�� � �� � �� � �� �

生境
�

在低海拔潮湿森林地带常见
。

植物形态
�

树干高而挺直
,

侧枝细长
,

从每侧的底部至顶端
,

呈梯状排列
。

叶深绿

色
,

肉质
。

果实黄 色
,

鲜嫩
,

大 小 似灯 笼

椒
。

种子带肉质假种皮
。

应用
� 种子的肉质假种皮可食用

。

成熟

果皮干燥后作为鱼的调味品
,

认为具有抗痢

疾作用
。

� �
�

百合科的嘉兰 ��  � � �� � � �� � � � � �

�
�

�

生境
�
大量生长于开垦地

。

植物形态
�

美观的蔓生灌木
,

由叶端卷

须攀援
,

块茎多年生
,

每年抽出新生枝条
。

花大而艳丽
,

有色
,

花开后可维持七天直至

凋零
。

颜色 由绿色变黄
、

橙
、

猩红
,

最后至

织卜红色
。

应用
�

将朝下生长的块状根茎制糊状
,

用在下腹部以加速分娩
,

减轻疼痛
,

这是常

用的方法
。

如果出血过多
,

则可找来向上生

长的块状根茎
,

磨成 糊
,

用 在下 腹以 上部

位
。

成份
� 根茎含多种生物碱

,

主要是嘉兰

碱
、

华丽嘉兰碱和秋水仙碱
。

� �
�

萝摩科的 �� � � �� � �� � � �� � �� � �

�
�

� �
。

�

生境
�

非常普遍
。

植物形态
�

纤长的攀援植物
�
叶对生

,

线状披针形 � 花黄色
,

腋生
,

茎叶含白色乳

计
。

根略成块状
,

长圆柱形
。

微甜而有愉快

一 �� 一



臭气
。

应用
�

肉质根剥皮 后生 食
,

可 纯 化血

液
,

用制凉饮料
。

成份
� 根内含精油

、

苗类化合物
。

糖贰

及皂贰
、

树脂 及揉质
。

� �
�

伞形科的硬独活 �� � � � � �� � �

� �� � � � � �  
�

�

生境
�
大量生长于高原的石坡 上

。

植物形态
�

多年生
,

芳香肉质草本
,

叶

浅裂
。

根块状
,

肉质
,

具浓郁芳香
。

花成复

伞花序
。

整棵植物具樟脑气味
。

应用
�

根的热 水提取稀溶液
,

用 以 洗

浴
,

可减轻风湿痛
。

用椰子油与根提取液 的

制剂
,

对人体也有同样作用
。

果桨用以治疗

炎症
。

成份
�

根
、

果实内含挥发油
。

� �
�

夹竹桃科的止泻木 �� � �� � � � � � �

� � � �� � � � � � � � �� � �� � � � � � �
�

�

生境
�
普遍生长在山谷的岩石坡上

。

植物形态
�

高大灌木至小乔木
,

侧枝多
。

叶长约 � �厘米
,

植物含乳汁
。

葺荚果
,

细长

柱形
,

长达�� 厘米
。

应用
�

取种子数颗
,

磨成糊状
,

与牛奶

共用内服
,

防治小儿痢疾
。

干燥茎皮作为种

子的代用 品
,

起同样的作用
。

成份
�

大量生物碱如
�

止泻木明
、

康丝

碱
、

康丝瑞明
、

康丝明
、

异康丝明等等
,

存

在于皮部
。

总生物碱含量约为 �
�

� �
。

� �
�

大风子科的月桂叶大风子�� � �
� � �

� �  � � � �� � � ��� ��� � �� � � � � �

生境
�
大多沿小河堤生长

。

植物形态
�

矮 乔 木
,

具多数 下垂 的分

支
,

叶簇生
,

披针形
,

长约� �厘米
。

花小
,

单生或 总状花序
。

果 实球 形
,

大 小 近似苹

果
,

被绒毛
,

棕色
,

具坚硬的种皮
。

应用
�

种子油用于 治疗 麻风 病及 皮肤

病
,

这种油是一种昆虫驱 虫剂
,

也可用作防

治椰子树病毒感染
。

种饼是优质肥料
,

种油

可点燃照明
。

成份
�
种子内含约��  混合油及副大风

子酸
、

晃模酸
、

大风 子烯 酸
、

棕 桐酸
、

油

酸
。

� �
·

唇形科的 山 香 �� � � � �� � �  ! ∀ �

�� � � � � ��
�

�

生境
�

普遍生长于平原及开垦地
。

植物形态
�
劲直的 一年 生草 本或 小灌

木
,

高约 � 米
,

茎四棱
。

单叶
,

被绒毛
,

研

碎后具不适气味
,

花蓝色
。

应用
� 新鲜叶汁与碘配作用相似

,

可用

于新伤处理
。

成份
�
植物含挥发油

、

含桧烯
、

芋烯和

奠族倍半菇烯类
。

��
·

茜草科的徘红龙船花��
� � � � 。。 。二

� �� � � �
�

�

生境
�
通常生长在平原的局部区域

。

植物形态
�
光滑木本植物

,

高不及�米
。

单叶
、

对生 � 花簇生
,

红色或猩红
,

呈聚伞

花序‘
�

应用
�
花与毛食科的家黑种草 �� � �� 卜

�� �� �� � � �
�

�合制成药用油
,

用于疥疮
,

尤其是对儿童疥疮的治疗
。

根磨成糊
,

与茜

草科的 茜 草 ��
� � � � 。� � � ��� ��� �

�

�

和椰子油混合制成皮炎制刘
。

� �
�

木犀科的大 花 茉 莉 ���
� � �� � �

� � � � � ���� �  � �
�

�

生境
�
稀少

,

常是人工栽培
。

植物形态
�
细弱攀缘灌木

,

攀援侧枝线形下

垂
。

花白色
,

芬芳
,

着生于枝端
。

应用
�
将花系于哺乳期妇女的胸前

,

可

阻止乳房有疾患时乳汁的形成
。

�

成份
�
花内含挥发油

。

� �
�

葡萄科的火筒树 �� � � � �� � �。�

� � � � �

�

生境
�
通常生长在低海拔的适当区域

。

植物形态
� 直立灌木

,

高约 � 米
,

茎半

木质
,

有较大的髓
。

叶为二回或三回羽状复

叶
,

长约� �厘米
,

簇生于枝端
。

茎上常有气

生根
。



河人
享

瑰�篇奋歼芽和具鞘托叶 心即当地所称的
‘ ,

“

淤 � � 起用于牲畜堕胎
。

同样成份用铁

容器制成煎剂
,

治疗儿童腹泻
。

� �
�

唇形科的蜂巢草 �� � � � � � � �� � � �

� � � � � � �

生境
�
通常生长于旷野

。

植物形态
�
一年生直 立 草 本

,

高不及

� � ,� � � 茎四棱具刺 , 叶几无柄 , 花白色
,

顶

生
、

腋生或轮生
。

应用
�

花瓣与牛奶共煮
,

治疗儿童的消

化不良症
,

用酸橙浆与叶汁混合涂于前额
,

可减轻剧烈的疼 痛
。

成份
�
叶含葡萄糖试

。

� �
�

漆树科的芒果 ��
� � � ��� � � �� � �。 a

L
。

)

生境
:
罕见于森林

,

大多为人工栽培
。

植物形态
:
在森林野生的果实很小

,

极

酸
。

应用
:
干燥果仁磨成粉

,

在淋浴前抹于

头发
,

1

可去头皮屑
。

果核淀粉在饥荒时可作

食物
。

成份
:
花内含挥发油

,

皮含芒果贰
,

从

树干内得到树胶
,

用作 阿拉伯 树胶 的代 用

品
。

种仁内含氨基酸
。

7 5

.

辣木科的辣木 (M oring a oleife任

ra L a m
.
)

生境
:
生长于卡尼族住屋附近

。

植物形态
:
具有很多分枝的软木质乔木

,

羽状复叶
,

小叶多数
,

圆锥花序
,

花 白色
,

长角果
。

应用: 树皮的液汁与阿魏胶及食盐同服

以治胃痛
。

叶子与食盐制膏外用
,

消水肿
。

叶专作贫血患者蔬食
。

成分
:
根皮中可生产出两种生物碱

:
辣

木碱和辣木宁碱
;
日一谷街醇

,

花中含有 无

形的碱
。

7
6. 葫芦科 的 毛 花 马腹儿 ( M uki a

短ad era sp a t么
n a (L

.
) R o em e: (M

.

se a b r ella A rn
.
)

生境
:
通常生长在开垦地

。

植物形态
:
一年生卷须攀援植物

,

雌雄

同株
。

幼嫩部分和叶子有茸毛
,

粗糙
。

应用
:
毛花马贬儿的叶与野芝麻科的安

倍那鞘蕊花 (C
o leos a m b oin i。n s L

o u r
.

)

野芝麻科的圣罗勒 (O
eim um sanctum L

.
)

及茄科的小酸浆 (p hysalis m in im a L
.
)

的叶一起在水蒸气中蒸煮
,

其液汁用于治疗

小孩发烧及消化性疾病
。

77

.

芸香科的柯氏九里 香 ( M ur
ra ya

k o enigii sPreng
.
)

生境
:
栽培

植物形态
:
高大灌木

,

树皮稍黑
。

羽状

复叶
,

有芳香性
,

长约30 厘米
。

花序为顶生

的聚伞花序
。

应用
:
叶的煮剂用于治疗寄生虫病

,

叶

子通常用于蔬食制剂
。

成分
:
叶中含挥发油及一种葡萄搪贰柯

九里香贰
。

78

.

茜草科的脱毛玉叶金花 (M us
sa e二

n d
a g l

a
b
r a t a H

认 t e 卜
、
)

生境
:
通常生长于丛林和河岸

。

植物形态
: 细长攀援植物

,

茎木质
。

叶

对生
,

且具贯穿托叶
。

聚伞花序
,

每花的一

个警片增大如白色花瓣状结构
,

花 冠 粉 红

色
。

应用
:
根与龙胆科的(E

nicostem a 11三

tto r a le B lu m e) 和豆科的补骨 脂 (P sor二

一
a

l

e a C o r
y l i f

o
l i

a
L

.

) 同服治白血病
。

7 9

.

夹竹桃科的夹竹桃 (N eriu m ind任

icu m M ill
.
)

生境
: 罕见

,

生长卡尼族小屋周围
。

植物形态
:
多分枝的高大灌木

,

通常栽培作

为观赏植物
。

单叶
,

长15 ~ 20 厘米
,

互生
,

密集
,

花 白色或红色
。

全株具有白色乳汁
。

应用
:
根具剧毒性

,

有用于 白杀的
,

花

作为荣誉的象征
。

成份
:
发现在根茎

f一户和种子 中 的 主 要

毒 性 成 分 为
nerioderin , n e r

i
o

d
o r

i
n

和



,

它们的作用和洋地黄相似
。

8 0

.

野芝麻科的圣罗勒(O
eim um s a n二

e t u m L
.
)

生境
:
少见

,

生长于平原和卡尼族居住

处
。

植物形态
:
多分枝的一年生灌木

,

茎略

呈紫色
,

高 1米
,

叶有细短柔毛和腺点
,

长

约 5厘米
,

总状花序
,

长约20 厘米
,

轮生
。

应用
:
圣罗勒的 叶 和 胡 椒 科 的 胡椒

(P ip er nigru m L
。

) 及鸭嘴花 (A d h
ato d a

v a si。 a N
e e s

) 的叶一起制成煮剂
,

再与糖

合用以治疗有咳嗽及发烧症状的急性感冒
。

圣罗勒的叶与姜科 的 姜 黄 (C urcum a l。于

n g a L
.
)的根茎制成的膏外用治蛇咬伤以及

其它有毒的叮刺
。

花枝用以装饰教堂
。

成分
:
叶子中含有0

.
7% 的挥 发 油

,

含

有丁香油酚
、

甲基丁香油酚
、

香荆芥酚和丁

香烯
。

5 1

.

萝 摩 科 的 P er gu la ria d e a m ia

(F o rsk
.
) e h io v

。

P

.
e x

t
e n s a

N

。

E

.

B
r

.

生境
:
沿着树篱生长

。

植物形态
:
缠绕灌木状攀援植物

,

有乳

汁
。

叶心脏形
,

对生
。

聚伞花序
,

果实具束lJ*

应用
:
叶汁与没药树脂及鸡蛋混合内服

治疗因伤引起的身体疼痛
。

成分
:
全株含有树脂

、

试及 苗体 化 合

物
。

已有报道本种尚含有
a
一香树脂醇 乙 酸

醋
、

羽扇豆醇
.
乙酸醋

、

羽扇豆醇
。

日一谷 龄

醇和甜菜碱存在
。 _

·

8 2

.

大戟科的 余甘 子 (P h y lla n th u娘

e m b li
e a L

.
)

生境
:
通常生长于低海拔的 山地

。

植物形态
:
具有细长分枝的小乔木

,

树

皮为灰绿色
,

着生于小枝几乎无柄的叶成羽

状叶状
。

花黄绿色
,

密伞花序
,

腋生于着叶

小枝上
。

应用: 果实生食或盐渍
,

贫血者以煮剂

或粉末内服
。

成分
:
果实中含有丰富的维生 素C

、

蹂

质和胶体复合物
。

8 3

.

大戟科的 珠 子 草 (P h y llan th us

niruri L
.
)

’

生境
: 常见于平原

。

植物形态
:
细长一年生草本

,

在雨季分

散生长
, ‘
花腋生

,

较小
,

黄绿色; 仿佛是生

于较低一侧的侧枝上
。

应用
:
将植物的膏酱加入牛奶 中内服 3

日
,

一

以治愈黄疽
。

将玻璃与这种叶子一起咀

嚼时
,

玻璃能嚼成小碎片
。

成分
:
叶含有少量的叶下珠苦味素

、

高

叶下珠苦味素
。

8 4

.

茄科的/J’酸浆 (p h y
salis m in im a

L
.
)

生境
:
通常于雨季生长于平原耕地

。

一植物形态
:
细长的一 年

‘

生 草 本
,

肉质

茎
,

分枝少
,

高可达40 厘米
,

单花腋生
,

浆

果包含于增大的花曹中
,

熟时味甜
。

应用
:
本种植物的叶与野芝麻科的安倍

那鞘蕊花 (C
oleum am b oinieus L our

.
)

及圣罗勒(O
eim um sanctum L

.
)的叶子在

蒸气中加热
,

所得到的液汁为小儿退热药
。

洛和。葫椒科的萎叶胡椒 (R p er b etl e

环逐
.

生境
:
栽培植物

,

攀援在其他树木上
。

一
植物形态

:
具有不定根的多年生攀援植

物
,

雌雄异株
。

叶心形
,

黄绿 色
,

光滑
,

具

辣味 ‘
.

气“
一

应用
:
被称为

“
扇子

” 的叶用以咀嚼
,

叶汁可解除喉痛
。

叶汁和生姜叶汁混合内服

可治梢化性疾病砂
一 卜

一
成分

:
从叶子可得到高达0

.
7% 的 挥发

油叔
一 : 、

乙 一
J王、 卜 \

· , ,

一86
.、
胡椒科的 胡 椒 (Pi per

”
i g
r “

m

L

。

)

几
_

_

生境
:
栽培

植物形态
:
粗壮藤本

,

无毛
,

从增粗的

节上长出不定根
,

攀援于树木
。

叶深绿色
,
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军
丈

孩韧矿花缀成长穗状花序
。

’

应用
:
千燥的果实用作抗昏债药

,

也用
一

手检验是否被蛇咬伤
。

如患者 口中不辨刺激

性气味
,

即证明血中已有毒质
,

胡椒是用于

治疗发烧
、

感冒和咳嗽的当地药物的普通成

分之一
。

成分
:
生物碱

:
胡椒脂碱

,

胡椒碱和呱

咤以及一种从植株得到的挥发油
。

果实中含

有胡椒亭 (D ip erettin e )

87 . 安石榴科的 石 榴 (P u n ic a g r a

n a tu m L 。

)

生境
:
为了食用果实而栽培

。

植物形态
:
高大灌木

。

果 实如 桔 子 大

小
,

具深棕色果皮
,

含大量甜味和酸味的红

色种子
。

应用
:
幼嫩果实和成熟果皮在牛奶中煮

沸后制成膏
,

内服以治疗痢疾
,

食用新鲜成

熟种子可治愈痔病
。

成分
:
存在于树皮中的生物碱有

:
石榴

碱
,

假石榴碱
、

异石榴碱
,

甲基石榴碱
。

8 5

.

大戟科的 蓖 麻 (R icinus com m -

u nisL
.
)

生境
:
生长于卡尼族住处周围

。

植物形态
:
申等大小的灌木

,

茎中空
,

叶掌状中裂
,

通常是一年生或二年生
,

顶生

圆锥花序
,

果实三室开裂
。

应用
:
从种子中得到的脂肪 油为 峻 泻

药
,

它可用于点灯
,

嫩叶 ( 3 到 7 片) 和伞

形科的孜然芹 (C om inu m e y m in u m L
o
)

及牛奶混合内服 3 一 5 天
,

可以作为一种治

疗黄疽的有效药物
。

成分
:
含有一种生物碱蓖麻碱和一种蓖

麻毒蛋 白
。

5 9

.

翅子藤科的五层龙 (S a la e ia p ri-

n o id e s D C
.
)

生境
:
通常生长于低海处

。

植物形态
:
有爬行 习性的蔓生灌木

,

嫩

枝无毛
,

有棱
。

单叶对生
。

花小
,

黄绿色
。

浆果
,

成熟时为桔黄色
,

果肉粘液性
。

应用
:
成熟的果实可食用

,

黄色根皮制

膏加入米潜水内服可 治疗黄疽
。

9 0

。

云实科的无忧花 (S araea indiea

L
.
)

生境
: 罕见

,

在卡尼族住处栽培作为观

赏植物
。

植物形态
:
木质坚硬小乔木

,

羽状叶
,

伞房花序
,

密集腋生
,

深红色
。

荚果黑色
。

应用
:
服用新鲜花可阻止子 宫 出 血 过

多
,

树皮煎膏给药可达到同样目的
。

干燥的

花和茜草科的橙龙船 花 (Jsofa 。 o e c
i n

e a

L

.

) 的花合用
,

治疗疥疮
。

成分
:
树皮中含有揉质和儿茶精

。

己知

尚有街酮
、

皂试
、

贰元和钙的化合物
。

91

.

天南星科的掌叶斑 龙 (Sauro m a二

t u m g u t t a t u m S
e
h t

.
)

生境
:
通常生长于低海拔的肥沃土壤中

。

植物形态
:
草本

,

有块茎
,

叶单生
,

鸟

足状深裂
,

具长柄
。

块茎为多年生
,
次生的

一片叶子在花后抽出
。

佛焰苞 巨大
,

雌花在

下
,

雄花在上 ; 浆果含一枚种子
,

种子具有

一个倒圆锥形的种阜
。

应用
:
根茎能引起蛇的昏厥

,

檬用它去

与蛇战斗
。

它是有毒的
。

( 待续 )

〔In te rn a tio n a l Jo u rn a l o f C r u d e

D r u g R e sea oh 《国际生药研究杂志》
,

22

( l )

:
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1 9 8 杏 (葵文 ) 〕

顾长扛

胡激扬

紫逸峰

原永芳

徐 峰

未春青
译 苏中武校

哪哪哪嘟嘟哪咖嘟哪娜哪哪幽哪哪娜哪哪娜哪哪哪哪哪哪哪哪哪哪幽聊哪吻哪幽吻哪哪哪嘟

《药学英语阅读资料译注》出版预告

本书将在1986年第一季度 出版
,

请注意本刊明年 第一期 的仃购 办法
,

特此预告
。

编 择 室
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