
香

� �� � � � � �

豆
� � � �  � �

种子中的活性成分是香豆橇 鼠和狗喂饲试验引起广泛肝脏损害
、

生

长迟缓
、

攀丸萎缩
。

食品药物管理局禁止香豆精作为食品添加物出售
。

紫 果 卫 毒性原理未完全确定
,

轻泻剂
。

� � � � �� � �  � � �

矛

� � � � � � � � �

皱 叶

� � � � � � � �� �

泽 兰

� � � � �  �

有毒植物
,

含毒性的同树胶酸结合的称为佩兰毒素的不饱和醇
。

由

于人类摄食牛奶
、

奶油以及食用该植物引起中毒的动物肉类而产

生的
“

乳毒病
” 。

洋

� � � � � �� �� �
� � �� �� �� �

含挥发油 �洋艾油�
,

这是一个强麻醉性毒素
,

洋艾油用作矫味剂艾

味酒
,

这是本国的一种非法的含醇香酒
,

因为它的应用能危及神经系

统并引起精神恶化
。

育 氏 柯 楠 含毒性生物碱育亨宾和其它生物碱
。
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不良药物反应 “多毛症
”

可以逆转吗 �

� �� � � � � � �� �等 �英国
,

伯明翰市依丽沙白皇后医院药物和治疗科�

�

多毛症是药物治疗中可能出现的副作用

吗
,

如果是
,

怎样才能扭转它�

引起多毛症的药物可以分为二类
�

第一

类引起多毛症的药物
,

是 以雄激素引起男性

化作为一种特征 � 第二类药物显然没有内分

泌学上的解释
。

在第一类物中
,

雄激素和促蛋白合成 幽

类是引起多毛症最常见的原因
。

多毛症是男

性化一般过程的一部分
,

而且主 要 影 响 接

近青春期的女孩和绝经期的妇女
。

个人敏感

性差异相当大
,

白人 中浅黑肤色的妇女据报

道比白肤色的有更大的危险性
。

一旦发生了

多毛症
,

停药可能有些减轻
,

但是一般认为

这种作用是不可逆的
。

孕激素
,

尤其是与�� 一去甲肇酮有关的

药物
,

具有雄激素样作用
,

并可引起多毛症

�� 一去甲架酮衍生物包 括 炔诺 酮
、

�� 一甲

基炔诺酮
、

去氧炔诺酮
、

醋酸炔诺酮和妊娠

素
,

据推测可引起多毛症的这种孕激素成分

在应用 口服避孕药时则很少报道
。

炔轻雄烯异恶哩 ��
� � � � �� � 一般性 轻

度多毛症
,

这是由于它的雄性激素性质决定

的
。

在一项研究中
,

子宫内膜组织异位的病

人每天服用 � ��毫克的药物
,

其中�
�

� � 发 生

多毛症
,

而 良性乳房疾病患者
,

使用较低药

物剂量时
,

发生此反应的百分率略低
。

促 肾上腺皮质激素 �� � � � � 和 皮 质

幽类也可 引起多毛症
,

但它是否是一种简单

的雄激素样作用还不清楚
。

� � � � 可 以 增

加皮质醇和肾上腺雄激素的分泌
,

而且引起

的多毛症比皮质留类更为常见
。

皮质 留类是

通过毛囊对雄激素增加敏感性而引起多毛症
,

而不是它的雄激素样作用直接作用的结果

在� �� � �� � 氏病患者中多毛症比用皮质街类

治疗的病人中更为常见
。

局部用 皮 质 街 类

可以引起应用部位的毛发生长增加
,

但是这
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很难引起多毛症
,

其他因素如敷料和正在治

疗的炎症也涉及在内
。

已知没有内分泌学机理而引起多毛症的

药物
,

构成了一组明显结构和药理类似的异

型药物
,

苯妥英也许是一个最为熟知的例 子
。

长压定对病人几乎 � �� � 引起多毛症
。

儿

童所受到的影响与成年人一样
,

在停药后的

� 或 � 个月中的作用一般是可逆性的
,

但对

那些继续用药的病人 已证明琉基乙酸钙脱毛

剂是有效的
。

研究中证实
,

皋丸素
、

尿经基

街类化合物和街酮类没有改变
,

并且毛发生
一

长的形式与雄激素引起者不 同
。

二氮嗓 �� �� � � �� � � � 引起的多毛 症也

得到充分证实
。

成年人中的发生率大约小于
� �

,

但是儿童中更为常见
。

一 名�� 岁的妇

女
,

用二氮嵘治疗高血压
, � 个月后发展成

多毛症
。

停药后
,

多毛症发展严重继续达一

年
,

第二年才几乎全部消失
。

曾假定这是由

于磷酸二醋酶的抑制以及细胞内环磷酸腺试

的增加直接作用于毛囊所造成的
,

但尚不能

肯定
。

也没有发现肾上腺和性腺方面的异常

变化
,

长压定和二氮嗓引起的毛发生长形式

是类似的
,

由此联想到它们的机理可能是增

加皮肤的血流量
。

然而应用其他血管扩张药

倒未出现多毛症
。

已有报道苯恶布洛芬可以引起多毛症
。

有二例男性病人每天服药 � �� 毫克
,

数月后则

发生了与男子型秃头相反的情况
,

当剂量减

少至每天 �� �毫克时也未能恢复
。

三例女性病

人
,

同样每天服药 �� �毫克
,

发生头皮
、

脸和

手等部位的多毛症
,

将药量减半时有一病人

继无变化
,

当停止用药后第二个病人则完全

恢复
。

五个病人中除一人外
,

均先出现光敏

感和 � 或指甲松动反应
,

而且多毛症总是在

阳光下曝晒的部位发生
。

补骨脂素也与引起多毛症有关
,

但在已

报告的病例中
,

由于曾与紫外线治疗 相 结

合
,

使相关性难 以判明
。

� �� �
� � � 在� �� 例

病人 �其中 � 例应用了紫外线治疗 � 的研究

中
,

报道 了多毛症为副作用
。

� �� � �则 报告

了一名�� 岁的妇女采用 �� � � 治疗的 情况
。

治疗开始时没有明显的多毛症现象
,

但在 ��

天后发现面毛生长增加
,

在以后的四星期中

多毛症也影响到背的下部和臀部
。

激素的 因

素可以排除
,

而据认为补骨脂素可能影响皮

肤中雄激素的代谢
。

一些疫苗在接种部位可能引起多毛症
。

� � � � � � � �报道了二例白喉 � 破伤风接种 及

一例白喉破伤风 �百日咳接 种 的 情 况
。

每一

例都是应用氢氧化铝吸附的疫苗
。

此反应伴

有湿疹并且疫苗的斑片试验呈阴性
。

在二例

病人中有缓慢的改善可以设想此反应很可能

由于潜在的炎性反应和 � 或病人抓破接种部

位引起
,

这二种情况已知能引起多毛症
。

在牛

痘和结核菌素接种后据报道也存有相 同的情

况
。 ’

在压迫硬化疗法中所用的十四烃基硫酸

钠也可 以引起多毛症
。

每一例病人中由于静

脉机能不全的结果
,

皮肤遭受损害处易发生

多毛症
,

可能的机理是通过动静脉凄
、

加压

和 � 或缺少摩擦 �在硬膏粘贴处发现多毛现

象 � 或轻度炎性反应增加了血液供给
。

甲硫哒 嗓 ��� �� � �� � � �� � � 与多毛症有

关
,

一 名�� 岁的妇女曾用此药治疗慢性精神

分裂症长达� 年之久
。

她的脸
、

胸部和腹部

生有黑毛
。

内分泌检查无异常而且不存在其

他男性化症状
。

一个 � 专岁的女孩使用 乙酸哩胺治疗单

侧先天性青光眼
,

一年后背部及下腿长出黑

毛
。

内分泌检查正常
。

停止用药
,

一年后黑

毛明显减少 , 这时再度作内分泌检查也是正

常的
。

在大白鼠和豚鼠身上发现乙酞哩胺对

�

�� � � �� � 。 � � �� � � ��� � � � ��� �� 的缩写
,

意为补骨脂与长波紫外线结合的光化学疗法
。

一校者注
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肾上腺和垂体有刺激作用
,

因此作者认为皮

质醇水平的上升
,

从而使毛囊对 雄 激 素 敏

感
。

据说使用青霉胺也可 以发生多毛症
,

但

文献中仅有一例报道
,

即一个 � 专的男孩用

青霉胺治疗肠病性肢皮炎
,

此病人 �头皮
、

眼睫毛 � 的毛发生长
,

被认为可能是脱发的

逆转
,

而不是多毛症
。

制造商也报告一例 ��

岁的妇女用青霉胺和考的松治疗类风湿性关

节炎而引起多毛症
。

三苯氧胺 �� � � � �� �� � � 据 说也 可 以

引起多毛症
,

但文献尚无充分验证的病 例
。

�参考文献�� 篇
,

略 �
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大剂量青霉素引起的白细胞减少
� � � � � � �等介绍 了 � 例青霉素� 引起的中性白

细胞减少症
。
� � �� 年曾报道了 � 个同样的病例

。

这

些病人在得白细胞减少症以前
,

青霉素 � 静脉内给

药的总量为� � �一� � �百万国际单位�� � �一 � � � �克
。

在这 � 个病人中
,
发现青霉烯酞致敏的淋巴细胞和

� � � 的特异性抗青霉烯酞抗体
,

但没有发 现 �� � 抗

体
。

虽然报道较少
,

但由于从使用类似剂量的青霉素

� 而没有发现白细胞减少的病人中获得了相似的结

果所以前述病例并不能肯定证明是免疫介导的白细

胞减少
。

然而
,

最近我们研究表明
,

人的骨髓培养中加

入青霉素 � 前
,
以一种剂量依赖关系抑制了髓祥细

胞团和集落形成
。

把这个青霉素� 的抑制浓度与静

脉给予青霉素� 治疗的病人的血清样品作比较
,

如

果加到骨髓培养前的青霉素� 水溶液
,

让其自然降

解
,

这个抑制作用明显增加
。

抑制与青霉素 � 的降

解之间的的相系非常相关
。

粒细胞生成的抑制在体

外似乎主要是由于青霉素 � 的降解产物
,

而不是青

霉素� 分子的本身引起的
。

骨髓细胞与新鲜溶解和降解的青霉素接触一个

晚上
,

然后冲洗骨髓细胞
,

不影响集落和团群形成
,

台盼兰检查
,

这些细胞活性良好
。

这同临床检验结

果是一致的
, ’

即青霉素� 引起白细胞减少的患者之

骨谧抽出物中典型地含有大量的骨髓样细胞前体
,

而成熟细胞则较少
,

通常称此为
“

成熟停止
” 。

研

究资料进一步表明
�

除了青霉素� 以外
,

日一内酝

胺类抗生素在体外也能引起粒细胞生成的抑制
。

到

目前为止所试验的这些药物的抑制能力相互差异很

大
。

迄今为止已经分析了由日一内酞胺类引起的中

性白细胞减少症
,

其中�� 例由青霉素� 引 起
。

另外

从文献中复核了 � �� 多例
。

概括起来可以得 出下列

结论
�

第一
,

中性白细胞减少症是种种日
一

内酞 胺

类抗生素高剂量治疗的常见的并发症
。

如果总剂量

超过� �� 克
,

或者儿科病例的相应剂量
,

可出现� �

到� ��的发生率 � 小于该剂量
,

并发症就罕见了
。

第二
,
由日内酞胺引起的中性粒细胞减少症

,

通过与剂量有关的骨髓中的骨髓前体细胞的非免疫

抑制作用而传递的
。

进一步研究表明
,

如果严格地以新鲜制备的快

速注射形式给药而代替缓慢注射
,

则对青霉素� 的

敏感作用的严重性和由青霉素� 引起的中性白细胞

减少症的发生率都大大地减少
。

这些研究结果对于

使用其它已内哀洗被类治疗
,

特别对粒细胞减少的 患

者具有什么意义
,

还有待于继续观察
。
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