
� 一羚色胺能降低大鼠对 乙醇的耐受性
,

但

尚未研究它改变乙醇对 人产生的识另��损害作

用
。
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乙醇相互作用 现 在 可 能

揭示出逆转乙醇对精神功能损害作用的新方

法
。

在这一领域的进一步的研究会加深我们

对酒精成瘾的理解以 及学习和记忆的精神生

物学基础的理解
。
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钙通道拮抗剂在冠状动脉痉挛和支气管痉挛中的作用

变异性心绞痛与支气管哮喘的发病机理尚不清楚
,

但两者的发生有其共同机理
。

乙酞甲

胆碱
、

组胺
、

� 羚 色胺
、

日肾上腺素能阻断剂以及运动
、

通气过度和受寒等均可促使两者 发

作
。

上述各种神经递质和物理 因素的共同作用机理是增加细胞内�
� “十

浓度
。

神经递 质 能激

活控制 � �
“干

通道的特异受体
,

开放 � � � 十

通道
,

最终使胞内 �
� � � 增加

,

导致平滑 肌收缩
。

腺

普酸环化酶在调节细胞内钙的利用率方面是有作用的
,

因为日肾上腺素能激动剂激活腺普酸

环化酶
,

或用茶碱抑制磷酸二醋酶
,

均使
。 � � �增加

,

从而导致 平滑肌舒张 � 反之
,

日肾上

腺素能阻断剂则使哮喘或变异性心绞痛加剧
。

钙通道拮抗剂可抑制或减少各种细胞 �如肌细胞
、

平滑肌细胞
、

分泌细胞� � �
’
少的 跨

膜通透
,

从而抑制或减少这些细胞中依赖于 � �
“
士的某些活动

,

如平滑肌收缩
、

肥大细 胞的

分泌等
。

� � � � �够等人报告
,

用钙通道拮抗剂硝苯毗咙 �� � � � �� �� � �
、

色普酸钠能制 止 运 动

诱发的哮喘
,

喷雾吸入钙通道拮抗剂异搏定也同样有效
。

色普酸钠主要直接作用于 呼 吸 道

粘膜及平滑肌的钙通道
,

减少胞内 � � “� ,

使平滑肌舒张
。

� �
�
户在变态反应中的重要作用与肥大细胞释放化学调制物有关

。

抗原一抗体刺激 开 启

细胞膜上的钙闸门
,

使钙内流
。

工�� �� � � � 等报告
,

通过�� � 受体桥联引起细胞膜磷脂甲基化作

用增强
,

后者导致 � �
� �

内流及组胺 的释放
。

茶碱等许多磷酸二醋酶抑制剂是钙的阻断 剂
,

既抑制细胞摄入 � �
“ 斗 ,

一

也抑制肥大细胞释放组胺
。

因此
,

在细胞释放活动的早期
,

设 法 抑

制 � “ � �

内流
,

就可抑制李态反应
。

硝苯毗吮可阻断 � “ ’�

内流
,

从而抑制由�� � 及某些肥大

细胞刺激物所中介的变态反应
。

另外
,

这些钙通道拮抗剂又能直接作用于平滑肌
,

这为揭 示

哮喘和变异性心绞痛等疾病复杂机理的研究提供了一个重要线索
。
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�

尸� � �二垃了
。
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