
奋

·

科研简讯

治疗子宫出血新药一珍珠精母注射液

广州军区总医院药局 王 顺 年

妇女子宫出血是妇科最常见的病症
,

出血量过多或出血时间过长
,

必然造成严重贫血
,

形响妇女健康
。

其中功能性子宫出血 �以下简称功血 �
,

尤为多见
,

病情缠绵数年
,

甚为痛

苦
。

以前常规治疗主要应用激素
,

虽有疗效
,

但产生一定的副作用
,

如恶心
、

呕吐
、

头昏
、

水钠赌留等 , 停药后还会出现撤药性出血
。

更严重的是用药不当
,

将会扰乱月经周期
,

加重

病情
。

我院��  !年在发掘民间验方时受启发
,

将马氏珍珠贝生殖巢内的精卵液
,

制成�� �的

水溶液针荆 �称珍珠精母注射液�
,

治疗功能性子宫出血和计划生育措施 �人流
、

上环
、

结

扎� 引起的出血
,
取得了明显效果

。

以后又与中山大学化学系
、

广东省药物研究所等单位协

作
,
对此药的药理

、

药化做了一系列的研究工作
。

药理研究表明
,

此药具有全身止血作用 �小鼠剪尾法�
,

直接收缩子宫平滑肌和对中枢

有镇静作用
。

药化研究对有效化学成分进行了分离和鉴定
,

经用柱层析
、

红外线光谱
、

核磁共

振
、

质谱等方法
,

确定有效成分为 � 一氨基乙磺酸 ��
�
� �  �

一� �
� � �

�
� �

,

又 名牛磺

映
,
并已能合成

。

五年来
,
临床验证各类子宫出血 �“例

,

总有效率为��
�

��  
,

其中显效率为“
�

� �
,

有

效��
�

� �
。

对各病情的疗效以功血 �� � �例 � 和计划生育措施后子宫出血 �� �  例 � 为好
,

总

有效率达�� �
,

而对器质性子宫疾患引起的子宫出血则疗效较差
。

参加临床验证的有北京
、

上海
、

湖南
、

广州等地的六所医院
,

一致认为在治疗子宫出血病症上
,

与常用的几种止血法

相比
,
此药具有止血快

、

疗效高
、

用法简便
、

无 明显毒副作用等优点
。

尤其是对功 血 的 治

疗
,
完全不需要象激素疗法那样复杂而涉及许多医学知识

,

一般医生都容易掌握使用
。

不会

出现擞药性出血
,

故基层医疗单位可以安全使用
。

值得指出的是
,

上海中国福利会国际和平

妇幼保健院
,
用此药治疗曾用其它止血方法 �包括激素� 无效的顽 固性功血 �� �例

,

总有 效

率达��
�

� �
。

� �  �月 � 月在广州召开了珍珠精母注射液研究成果鉴定会
,

与会专家一致肯定

了此药治疗子宫出血的疗效
,

并认为从珍珠贝生殖巢中分离出牛磺酸而又有效地治疗子宫出

血
,

这在国内外是首创
。

鉴于生产容易
、

使用方便
,

建议及早推广应用
。
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